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اووم تولگی (د دري ژبو لپاره) 


د پوهني وزارت 


اووم تولگی 


رد دری زو لپاره) 


ملي سرود 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د توري 
دا وطن د ټولو کور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب» گوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 
دا هېواد به تل ځلیږي 
په سینه کې د اسيا به 
نوم د حق مو دی رهبر 


دا عزت د هرافغان دی 
هر بچی یې قهرمان دی 
د بلوخ ود ازبک و 
دترکمنود تاحک و 
پامیریان. نورستانیان 
هم ایماق. هم پشه بان 
لکه لمر بر شنه آسمان 
لکه زره وي جاوينګدان 
وابو الله اکبر وایو الله اکر 


اووم تولکی 
رد دري ژبو لپاره) 


د چاپ کال ۹۸ ۱۳ ه.ش. 
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مولفین: د تعليمي نصاب د پښتو برخې د درسي کتابونو موّلفین 

اډ یټ کوونکي: د پښتو ژبې د اډیټ دیپارتمنت غړي 

ټولگی: اووم 

د متن ژبه: پښتو (د دري ژبو لپاره) 

انکشاف ورکوونکی: د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی ریاست 

خپروونکی: د يوشی وزارت د اریکو او عامه پوهاوي ریاست 

د چاپ کال: ۱۳۹۸ هجري شمسي 

د چاپ خای: کابل 

چاپ خونه: 

بریشنالیک پته: v.afثcurriculum@moe.g‏ 

د درسي کتابونو د چاپ. وېش او پلورلو حق د افغانستان اسلامي جمھوریت د پوهني 
وزارت سره محفوظ دی. په بازار کې يې پلورل او پپرودل منع دي. له سرغروونکو سره 

قانوني چلندکیږي. 


د پوهنی د وزير پیغام 


اقراً باسم ربک 
د لوی او بښونکي خدای عل شکر په ځاې کوو. چې مود ته یې ژوند رابښلی. او د لوست او لیک 
SS‏ 
لومرنی پیغام ورته (لوستل) و درود وایو. 
خرنگه چې ټولو ته ښکاره ده ۱۳۹۷ هجري لمریز کال د پوهنې د کال په نامه ونومول شو. له دې امله 
به د گران هېواد بوونیز نظام د ژورو بدلونونو شاهد وي ٠ E‏ زده کوونکی. کتاب. شوونخی. 
اداره او د والدینو شوراگانې د هېواد د پوهنیز نظام شپږگوني بنستیز عناصر بلل كيپري . چې د هېواد 
د ښوونې او روزنې په پراختیا او پرمختیا کې مهم رول لري. په داسې مهم وخت کې د افغانستان د 
پوهني وزارت د مشرتابه مقام. د هېواد په ښوونیز نظام کې د ودې او پراختیا په لور بنستیزو بدلونونو 
ته ژمن دی. 
له همدې امله د ښوونیز نصاب اصلاح او پراختیا.د پوهنې وزارت له مهمو لومریتوبونو څخه دي. همدارنگه 
په ښوونځيو. مدرسو او ټولو دولتي او خصوصي بوونیزو تأسیساتو کې. د درسي کتابونو محتواء کیفیت او 
توزېع ته پاملرنه د پوهنې وزارت د چارو په سر کی خای لري. مور په دې باور یو. چې د باکیفیته درسي 
کتابونو له شتون پرته. د ښوونې او روزنې اساسي اهدافو ته رسبدلی نشو 
پورتنیو موخو ته د رسېدو او د اغہزناک بوونیز نظام د رامنخته کولو لپاره. د راتلونکي نسل د روزونکو 
په توگه. د هېواد له ټولو زړه سواندو ښوونکو. استادانو او مسلکي مدیرانو څخه په درناوي هیله کوم. 
چې د هېواد بچیانو ته دې د درسي کتابونو په تدریس. او د محتوا په لېږدولو کې. هیخ دول هڅه او 
هاند ونه سپموي .او د يوه فعال او په ديني . ملي او انتقادي تفکر سمبال نسل په روزنه کې ء زیار او 
کوښښ وکړي. هره ورخ د ژمنې په نوي کولو او د مسؤولیت په درک سر په دی نیت لوست پیل پہ 
کړي . چې د نن ورځې گران زده کوونکي به سبا د يوه پرمختللي افغانستان معماران .او د ټولنې متمدن 
او گتور اوسپدونكي وي. 
همدا راز له خوږو زده کوونکو څخه. چې د هېواد ارزښتناکه پانگه ده. غوښتنه ارم . څو له هر فرصت 
خخه گټه پورته كري .او د زده کړې په پروسه کې د خیرکو او فعالو گډونوالو په توگه .او سوونکو ته 
7747777 تا 
په پای کی د ښوونې او روزني له ټولو پوهانو او د ښوونیز نصاب له مسلكي همکارانو څخه. چې د 
دې کتاب په لیکلو او چمتو کولو کې یې نه ستري کہدونکی هلې ځلې کړې دي. مننه کوم.او د لوی 
خدای ال له دربار څخه دوی ته په دې سپیخلی او انسان جوړوونکې هڅې کې بریا غواړم. 
د معياري او پرمختللي ښوونیز نظام او د داسې ودان افغانستان په هیله چې وگړي پې خپلواک. > پوه 
او سوکاله وي. 

دیومی وریر 


دکتور محمد میرویس بلخي 


د خدای جل ستاینه 
زموږگران پیغمبر عا 

سوله او ژوند 

د ری ډولونه» سم لیکل او سم لوستل 
غوره وبناوي 
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خپلواکي «شعر) 
ډاکټر او ناروغ (خبري اترې) 
زده کره 
د يووال يگټه 
ښوونه او روزنه 
روغتیا 
د مطالعې ارزښت (خبرې اترې) 
کلم نوم او ډولونه یې 
جرگه 
کابل 
غلې» مبوي (خبري اترې) 
پيژندگلوي (خبري اتري) 
مبرمن الابي 
صفت او دولونه یی 
کتاب به ملگری" 
محمدگل خان مومند 
املاء څه ته وابی ؟ 
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هر نیک کار د خدای ا په پاک نامه پیلېږي. هر کار چې د خدایع په نامه پیل 
شي» پای بې نېکمرغه وي. له خدای عا سره د ميني په پیدا کبدو د مسلمان په زره 
کې د توحید روحیه رامنخته او پياوري کېږي. مور د خدای ا بنده گان یو۔ په هر 
کا رکې له خدای ٤‏ څخه مرسته غواړو. دعا د عبادت ماغزه دي. بايد له هر عبادت 
وروسته خدای ا ته دعا وکرو او له هغه خلا څخه خير او برکت وغوارو. 

8 مور چا پیداکړي یو؟ 

8 خمکه اسمان او کاینات د چا پیدایست دی؟ 


مور ټول لوی خدایع پیداکری يو. خدای ٤‏ د ټولو مخلوقاتوپالونکی دی. خدا یله 
ولو مخلوقاتو ته روزي رسوي. که هغوی په ځمک ې کې وي» تر ځمکې لاندې وي» په هوا 
کې وي. که په سیندونو کي وي ا وکه په سمندرونو کی ټول مخلوقات د خدایع ستاینه 
کوي او پر نعمتونو یې شکرونه باسي. مور هر نیک کار د خدای په پاک نامه پیلوو. تر 
خورلو دمخه بسم الله ... وایو۔ هیخ کار د خدایع له ارادي پرته نه کېږي. د کار له پیل 
څخه مخکی انشاء الله (که خدای وغواړي) وبل ښه دي. د خدای ا عبادت د انسان 
مکلفیت دی. په عبادت د سري روح او بدن آرامپري. له عبادت څخه وروسته دعا کوو. 


په دعاکې خپلې تولي ارتياوي له خدایه غواړو. 


دس مر 

ځمکه او آسمان د خدا یك خلقت دی. انسانان» الوتونکی؛ خاروي او نور ټول 
موجودات خدایع پيدا کړي دي. خدای ا ډېر رحیم لت دحل بنده‌گانو 
گناهونه بښي» خو شرط بې دادی چې انسان له خپل خدای څخه بښنه او مغفرت 
وغواري. 


۱ زده کوونکي دې لاندي پوښتنو ته خواب ووايي: 

8 ستاسې په فکر د خدای ل ستابنه ولی د کتاب په پیل کې راغلی ده؟ 

8 حمد څه ته وايي او موږ ولې د خدای تعالی ستاینه کوو؟ 

۳ د حمد په ویلو زموږ په کا رکې څه آساني رځي؟ 

۲ زده کوونکي دې په متن کې: 

8 ورته او مشابه کلمې ولتوي او په جلا جلا کرښ وکې دې وليکي. 

8 رستاینه» رب پیل» پای» نبکمرغه پیاوری پالنی توحید» نړۍ او لارښوونه) 
کلمې دې معنا کړي او په جملو کی دې وکاروي. 

۳ زده کوونکي دې د لاندي جملو معنا وليکي: 

(رخدای ل ډېر رحیم او مهربان دی. د خپلو پښېمانو بنده‌گان وگناهونه بښي. 

-٤‏ زده کوونکي دي: 

1 پورته حمد په لور آواز ولولي. 

1 په څو جمل وکې دې د خدای ا په هکله د خپل احساس څرگندونه وکړي. 

1 د پورته حمد په څېر دې په ساده ټک وکې د خدای لا ستاینه وکړي. 

-٥‏ زده کوونکي دې په دوو دلو ووېشل شي او د هرې ډلې یو یو غړی دې» د لاندې 
بېلگې په پر د بلې ډلې له غړي پوښتنې وکړي: 

5 ته چا پیدا کړی یې ؟ 


8 زه خدای علا پیدا کری یم. 


ته کله د خدای له شکر کوی؟ 
د خوراک او څښاک پر وخت د خداى يله شک رکوم. 
خمکه او آسمانونه» غرونه او سیندونه چا پيداكري دي؟ 


خمکه آسمانونه» غرونه او سیندونه خدا یله پیدا کړي دي. 


زده کوونکي دې د خدایع د ستايني په هکله یو څو ساده جملې وليکي او په بل 
لوست کې دې په ټولگي کې د نورو تر مخه ولولي. 
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تاسو دگران پیغمب ی د مبارک نامه په اوربدو خه وایی؟ 

حضرت محمد زموږگران پیغمبر دی. هغه په مکه مکرمه کې زیږېدلی دی. په 
٠‏ کلن ۍکې پیغمبر شوى دی. قرآ نکريم پر محمد نازل شوی دی. د اسلام پیغمبر 
ډېر نہک خوی او غوره اخلاق درلودل. د هغه اخلاق او ژوند د مسلمانانو لپاره نمونه 
او مثال دی. 

ښه اخلاق مسلمانان خپل پېغمبر ته نژدي کوي. 

8 پ رکشرانو باندې دگران پیغمبر د شفقت او مهربانۍ په هکله څه پوهیږئ؟ 

8 د حضرت پیغمب 5 وینا اوکرو ته څه وايي؟ 


حضرت محمد 98 د مسلمانانوییغمبر دی هغه خدای 2 ته دب گران او منلی دی. 
گران پیغمبر ۱ ۱۳۱ لمانخنی او ښو چارو لارسوونه کړې. انسانانو ته بې 
د خدای َللة په امر سمه اوکږه لاره ورپېژندلې دہ. انسانان یې د يوه ۳۰ عبادت 
او بندگی ته بللي دي. حضرت محمد ۶ د اسلام په پلي کبد و کی دہ رکړاوونه گاللي 
دي. د دنیا او اخرت خير او نېکمرغي په اسلام کې پرته ده. زموږگران پېغمبر 5 د 
ښو او غوره اخلاقو يوه نمونه وه. هغه فرمايلي وو: ((زه ددې لپاره رالېږل شوى یم چې 
نېک او ښه اخلاق بشپ ړکړم.») 


د متن لنډیز: 

په پورته متن کې د خدا یله د ستر پیخمبر حضرت محمد يادونه او ستاینه شوې 

ده. د هغه کمال او حکمتونه هومره ډېر دي چې مور یې شمپرلای نه شو. د اسلام 
و ۰ ۰ 25 صلا ٠‏ 5 2 ۰ ۰ ۷ 

ستر پېغمبر حضرت محمد په تولو ښېگڼو او نبکو اخلاقو ستایل شوی دی او 

مور یې تل په مینه او درنښت یادوو. د خدای ج گران او منلی پېغمبر د اخلاقو يوه 


نمونه وه. 


١‏ زده كوونكي دې د لاندي نوب و کلمو معنا د کتاب په پای کې ولټوي» خان دې پري 
وپوهوي او په جمل و کې دې راوړي: 
اورېده راوربدل)» وروسته» زېږېدلی» گومارل» غوره» درلودل» ویناء کر ستابلی» 


درنشت» مینه. 

8 د لاندې جملو معنا په ساده تک وکی ولیکی: 

کا پیخمبر انسانانو ته د حدایعل لمانخني او نېکو چارو لارنوونه کړې. انسانانو 
ته یی د خدای ا په امر سمه اوکږه لاره ښودلې ده. انسانان یې د يوه خدایع عبادت 
او بنده‌گی ته رابللي دي.)) 

8 زده کوونکي دې په دربو ډلو کې د گران پیغمب رت په ارہ یوم يوه ساده جمله 
وليکي او د هغوی استازي دې نورو ته واوروي. 


۲ زده کوونکي دې په دوو دلو ووبشل شي: 

8 د يوي ډلې غړي دې په وار سره پورته متن په لور آواز ولولي. 

د درنې بر و دې په نوبت د پورته متن مفهوم په خپلو خبرو کې څرگند 
کړي. 

۳- زده کوونکي دې: 

۳ په پورته متن کې عربي» دري او پښت وکلمې بېلې کړي. 

8 په متن کې ورته اومشابه کلمې ولتوي. 


2 د متن له مخې د پېغمبر #5 د اخلاقو په ارہ خبري وکړي. 


-٤‏ زده کوونکي دې پر دوو دلو ووبشل شي: 

8 د لومری ډلې غري دې پوښتنې وكري او د دوبمې ډلې غري دې په وار سره خواب 
ورکړي. بپلگه وگوری: 

یو زده کوونکی: د مسلمانان و گران پېغمبر ی څه نومېږي؟ 

بل زده کوونکی: زمو ږگران پېغمبر حضرت محمد مصطفی تا نومپري. 


۵ _ د لاندي جملوتش خایونه په مناسب وکلمو ډک کری: 


8 حضرت محمد 5 د مسلمانانو ٥٦‏ اه O‏ 

8 هغه خدای څل ته دب رگران او E‏ 

8 گران پیغمبر انسانانو ته د E‏ .......... چارو لارښوونه کړې. 

2 انسانانو ته یې د خدای په امر E‏ .. لان و ورشوولي ده. 
 + +0 0091٤‏ 9 0 7 
e‏ 


زده کوونکي دې د حضرت محمد #٤‏ د نیکو اخلاقو په ارہ د خپل مور او پلار 
74777777۹٣79977‏ 


حضرت محمد 2۶ فرمايليي دي: 


خوک چې پر کشرانو زره سوی او د لوبانو درناوی نه کوي» زما په ډله کې نه 
دی. 


سوله خه ته وايي؟ 

جگره تباهي راولي. انسانان وژني. کورونه بې ورانوي او له لوږې او ناروغیو سره یې 
مخامخ كوي. سوله رڼا ده. د ژوند نېکمرغي ده. په سوله کې خلک ښه ژوند کوي. 
هلکان او نجونې سوونخیو ته خي. هرخوک په خپل وکارونو بوخت وي او بې له داره 
له يوه خایه بل خای ته خي. هر انسان» او ځناور» سولې ته ارتیا لري. 

"۷ د سولې لپاره څه کول پکار دي؟ 

8 که سوله نه وي» ژوند به څنگه وي؟ 


1 


سرله او جگره دوي کلمې دي. یو د بل ضد دي. سوله ژوند ته وايي او جگره ورانۍ 
7 سوله رڼا ده او جگره تیاره. په رڼا کې انسان هر خه ويني. تیاره د انسان سترگې پتوي. 
په جگره کې بوونخي ترل کیږي. هلکان او نجوني زده کړه نشي کولای. روغتونونه 
ورانبري او داکتران د جگړې له داره تښتي. په سوله کې ښوونځي پرانيستي وي. هلکان 
او نجوني ټول زده کړه کوي. هرخوک د خپل ژوند د ښه کبدو لپاره کار كوي. هبواد 
ودانبري» صنعت پراخبري او هبواد پرمختگ کوي. د هبواد په پرمختگ د هر چا ژوند 
سه کي 

سوله د يوي ټولنې» یو ولس او یو هېواد د نېکمرغۍ نښه ده. کوم ولسونه او قومونه 
چې سوله خوښوي د هخوی راتلونکي روښانه اونبکمرغه وي. ژوند یې په خوبی‌او 
خوشحالیتيربرري. ماشومان بې خپلې زده کړې کوي» زاره او ځوانان یې د خپلو خلکو 


خدمت کوي. خپل هبواد ودانوي او له نورو ولسونو او هبوادونو سره خانونه برابروي. 


ده لد 

سوله د ژوند نوم دی. بې له سولې ژوند معنا نه لري. هبواد په سوله کې پرمختگ 
کوي. سوله خوښي ده. سوله روغتیا ده. په سولې کې ژوند دی خوشحالي ده. مور 
سولې ته تږي بو مور سوله غوارو. جگره نه غوارو. جگره تباهي راولي. جگره 
ماشومان وژني. جگره د بدمرغی نوم دی. تل دې سوله او تل دې ورورولي وي! 
هرخوک د ښه ژوند او عزت خاوند کېږي. کار روزگار پيدا كوي. په سوله کې د هر 
چا حقونه معلوم وي او یو د بل حق نه تر پښو لاندي کوي. سوله يوه بشري ارتیا دہ 
مور ټول بابد د سولې د تینگہدو لپاره هڅه وکړو. 


۱۰ 


تر پښو لاندي کول: 
یو شی تر پښو لاندي کول. دلته پری و کار باندي سترگو پټولو ته وايي. لکه» په جگره کې 
بشري حقونه تر پښو لاندي کېږي. 


-١‏ زده کوونکي دې پر دربو دلو ووبشل شي. 
الف: له مخه ټاکل شوي دوه دوه زده كوونكي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او 
د لاندي بېلگې له مخې دې یو له بل سره د سولې پر موضوع خبري اترې وكري: 
8 زما سوله خوښېږي. 
کس وس 
و . 


ب پنخه زده کوونکي دې په وار د تولگي مخي ته راشي او د سولې په ارہ دې په ساده 
دول يوه دقیقه خبرې وکړي. 


ج: شل تنه زده کوونکي دې په دوو ډلو کې په وار سره دا لاندې کلم یو له بله وپوښتي 
او په لنډو جمل و کې دې راوړي. 

وی ناروغي» مخامخ» رنه نېکمرغي» بوخت» دار اړتیاء ودان» روختونه 
نک 


شت 


۲_ د لاندي جملو تش خایونه په مناسب وکلمو په پنسل ډک کړئ: 


e . 

#8 بې له سولې دد معنادڈلڑیٰ 

د د کر تہ 

ها هرخوک دکار ٌ۰ +٥‏ ا 
8 سا ره TT‏ 

ا موږ باید د سولې لپاره مہ وہ او هڅه وکرو 


۳- زده کوونکي دې په خلورو دلو ووېشل شي. دوه ډلې دې په جلا بول د سولي پر 
گټو او دوه نورې دې د جگړې پر زیانونو خبرې وکړي. خپلې خبرې دې په څو لنډو جملو 


کې ولیکي او بيا دې د هرې ډلې استازی په وار سره په تولگي کې ولولي. 


زده کوونکي دې په خپل وکورون و کی د سول ېگټې او د جگړې زیانونه سره پرتله کړي او 
په راتلونکي لوست کې دې خپله لیکنه ټولگي ته راوړي. 


٢ 


۳ 


OG 6 6 6 6 6 6 6‏ ےمم ۰1 6 ۰10 ۰16 ۰1 ۰16 ۰1 ۰1 6 ۰0 ۰6 16 06 ۰6 0 6 6 
هره ژبه جلا غرونه او توري لري. په پښت وکې یو شمبر غرونه دي چې په ببلا ببلو 
د کرو ری گانی) اصلا توري نه دي» بلکې غررونه دي. که دا غږونه 
د چا زده نه وي» نو د پښتو متن سم لوستلای او لیکلای نشي. 

8 که مو د (ی) بېلابېل ډولونه زده نه وي» آبا یو متن سم لوستلای یا لیکلای شو؟ 


۳ خانگری جوړښت لري. زمور د هېواد ژبې هم همداسې دي. دري خبل 
جوړښت لري او پښتو خپل. په پښتو ژبه کې خو غررونه دي چې په دري ژبه کې نشته. همدا 
راز د غږونو لپاره یو شمېر لیکنی نښې شته چې توري ورته وابي. د یو شمېر غږونو لپاره 
توري نشته» له دې امله په لوستلو کې ستونزې رامنځته کېږي. په پښتو ژبه کې پنځه غږونه 
دي» چې په کلم و کې د معنا د تغییر سبب کېږي. له دې جملې څخه یو یې هم (ی) گانې 
دي. (ی) گاني زیاتره د کلمو په منځ او پای کې راځي او په بېلا ببلو بیو لیکل کېږي. دلته 
یې له ببلگو سره گورو: 


_١‏ نرمه (گی): هېڅ ټکي نه لري او یوازی د نارینه نومونو لپار هکارول کېږي» لکه: 
سړی» منگی» لرگی» زلمی» توربالی. 
بېلگې ہی په لاندې جمل کې وگوری: 
٥‏ یو سری راروان او لرگی ورسره دی. 
° منگی یی له سره ولوید. 
۰ زلمی او توربالی نن سهار لاړل. 


1 څرگنده (ي): د دې (ي) لاندي دوه يکي څنگ پر خنگ ايښودل کېږي. 
زباترہ د جمع او د نسبتي نومونو په پای کې راځي» لکه: سري» منگي» لرگي» دوبي؛ 
موچي» پردي» خپلوي. 

بېلگې ہی په لاندې جمل وکې وگورئ : 

_ سلیم او وزیرکاکا ډېر ښه سړي دي. 


_ کله کله پردي هم په کار راځي. 
_ خپلوي خورره وي. 

- موچي ته مې بوټان ورکرل. 

- دوبي ته مې کالي ورکړل. 


۱٤ 


۳ اوږده (ي): هغې رب ته ويي چې لاندي تري دوه سر پر سر يكي راغلي 
وي. دا رې) زباترہ د مؤنثو نومونو په پای کې راځي» لکه: ادي» شيدي. ناوي مستي. 

بېلگې يې په لاندي جمل و کی وگوری: 

د کاکا ناوې مستې جوړوي. 

زرغونې ادې ته غږ کر. 


۴_ د تانث (ۍ.): دې (ۍ) ته زورکیواله (ی) وايي چې د ښځینه نومونو په پای 
کې راخي. لکه: ډوډۍ» خولۍ» څوکۍ» سپوږمۍ» تورپېکۍ او نور. 

بېلگې بې په لاندې جمل و کې وگورئ: 

E 

_ تورپېکۍ د احمد خولۍ پريمينخي. 

_ هوسۍ ډوډۍ خوري. 


۵ مخاطبه (ئ): دا رئ په ویناکی د زورکیوالی په خبر وبل کېږي او په امریه 
فعلون وکې راځي» لکه: خوری» خی» کنینی» پاخبری ودرېږئ. 

ا دا لاندی جملی : 

هلکانو ډوډۍ وخوری. 

خی لار شی. 


کببنی او درس ولولی. 


و داي 

ری گانې د پښتو ژبې غرونه دي. پنخه بہلا بہل ډولونه لري. د کلمو په منخ او پای 
کې راځي. پښتو ری گانې دي چې هره يوه یې د کلمو معنا تغيیروي. هر خوک چې 
د پښتو متنونه ليكي یا یې لولي» ددې ری گانو او د هغو د غږونو زده کړه ورته زباته 


ضروري ده. 


2 زده کوونکي دې پر پنځو ډلو ووېشل کی 

الف: لومړۍ دله دې په لاندي جمل کې د دی) ببلا بېلې بڼې وگوري او اروند ټکي دې 
ورلاندې کېږدي: 

تاسې په کوم ټولگي کی یاست؟ 

زمور کور ډېر لوی دی. 

د احمد څپلۍ شکېدلې ده. 

توریالی ښوونځي ته ځي. 

د زرگ يگېډه خوږېږي. 


ب: دویمه ډله دې دا لاندې جملې بشپړې کړي: 
نا خپلوي 0 و 

2 دوبي ته مي ۶۷۶٣٦٣‏ 3 

الگا ادې کی" تومنه کوي. 
8 ہوسی سی 0 

8 هلکانو سا رر 


ج: درېمه ډله دې په لاندې کلم و کې نارینه (ی) پر خرگنده (ي) واروي او بيا دې تلفظ او د 
معنا توپیر په گوته کړي: 


سری: لرگیء منگی, توربالی» زیگی 

د : څلورمه ډله دې په لاندې کلم و کي د ری گانو نومونه وليکي: 

خولۍ» منگی» لرگي» لیکئ؛ ځې 

ھ: پنځمه ډله دې پنځه ښځینه نومونه ولیکي چې په پای کې یې زورکیواله ی راغلی 
وي. 


۲ زده کوونکي دې پر دوو دلو ووېشل شي او د دواړو دلویو یو غړی دې په خپلو منځونو 
کې د لاندې بېلگې په څېر خبرې اترې وکړي: 


1 زرکیه چېرته ځې؟ 
7 کور ته ځم. ته چبرته ځې» زلمیه؟ 


۳ د زده کوونکو له منځ څخه دې دوه اته کسیزه ډلې جوړې شي او د بوي ډلې غړي دې 
د بلې ډلې له غړو څخه د لاندې کلمو د معنا پوښتنه وکړي ا و که وخت وہ په جمل و کې 
دې وکاروي: 

غږونه» توري» خبر توپیر» خانگری جورشت لیکنۍ» ستونزه» ببلگه ناربنه» ښځینه» 
خپلوي» خوږه» تومنه. 

-٤‏ زده کوونکي دې لاندې متن ولولي او خالي خابونه دې په مناسبو کلمو سره ډک 
کی 

زما ... احمد دی: د کابل په اندرابی وکې ... یم. عمر مې ... کلونو ته رسيپري. د غازي 
لیسی د اووم ... زده کوونکی یم. پلار مې .... نوميرري. په کابل ښاروالۍ کې ... دی. 
زموږ ... په ژمي کې رخصت وي. دکابل ټول ښوونځي په ... کې رخصت وي. زه په .... 
کې کوښښ کوم. ښوونځي ته له تگ دمخه لوست ... . 


_٥‏ دوه تنه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او دا لاندې محاوره دې تکرار ي. 


ټول زده کوونکي دې هغه یاده کړي: 


1 


لومری: وراره ستری مه شی! 

دویم: کاکاپه خير اوسی, ته ستړی مه شې! 

لومری: وراره چبرته روان یی ؟ 

دویم: ‏ برکلي ته خم. 

لومری: په ب رکلي کې څه کوې؟ 

دویم: هلته له گلاب سره درس لولم. سبا مو د بيولوژي آزموینه ده. 
لومړی: آزموینه مو پیل شوي ده؟ 

۶۷۶۷۷٣‏ مم مر 

لومری: دا کومه آزموینه ده. 

دویم: خلور نیم میاشتنی ده. 

لومری: خو ورخی دوام كوي؟ 

دویم: لس ورځې. بيا پنخلس ورځې رخصتیرو. 

لومری: دپر ښه» رخصتي چبرته تبروي ؟ 

دویم: چبرته به لاړشم کاکا کو رکې کارونه لرم. زره مې دی چې هغه سرته ورسوم. 
لومری: ځه» خدای ع دي مل شه! 

دویم: په خير اوسې کاکاء د خدای په امان. په مخه دې ښه! 


زده کوونکي دې د مور او پلار د حقونو په ارہ یو څو کرښې وليكي او بيا دې په متن 
کې پورته ټولې نومول شوې ری گانې په نښه کړي او په بله ورخ دې په ټولگي کې د نورو 


ترمخه ولولي. 


۳۲ 6 6 6 6 6 6 6 6 و و و 6 6 6 6 
١‏ 


پنځم لوست 


فا پس ٍ1 


پہ ہش تی شڈ شی ے شش -ووسپرس يسو وسوسو وسورسرژود وو 
موږ ټول کله ناکله په خپلو خبر و کی د لوبانو او حکیمانو د خولي خبري راورو. دا 
کار ددې لپاره کوو چې خبري موخلک ومني» یا پري خپله موخه او هدف ښه بیان 
کرای شو. دې خبرو ته غوره ويناوي وابي چې زبانره د حضرت پیغمب ری حدیثونه 
او یا د نورو لویانو او پوهانو خبري وي. 

غوره ویناوې خه ته وايي؟ 

مور ولې په خپلو خبرو کي غوره وبناوي کاروو؟ 


غوره ويناوي د حضرت پیغمبر 2 حدیث او د لوبانو اوپوهانو خبرو ته وايي. هغه د کاڼي 
د کرښو په خبر وي. کله چې په يوه وبنا کی راورل شي» نو خبري ته قوت ورکوي. پخوانیو 
پوهانو د خپل ژوند د تجربو او پوهې له مخې مور ته یو شمبر ويناوي راپرېښي دي. مور 
له دې ویناوو څخه په ژوند کې کار اخلو. متلونه د غوره ویناوو څرگنده بېلگه ده. وگوری» 
که خوک چانه د درواغو زبانونه په گوته کوي» نو په خبر و کي ورته وايي: کور بار تر منزله نه 
رسيرري يا د درواغو مزل لنډ دی. متلونه لنډې» لنډې جملې دي» خو ډېره پراخه معنا يکي 
خای شوې وي. 

لاندې څو غوره وبناوي د بہلگی په توگه ولولئ: 

٭ امانت د رزق موجب دی او خیانت د فقر. (حدیث شریف) 

۰ خدایع: آزادي هغه چانه ورکوي چې په لټه کې يې وي. (جین وبستر) 

٭ په هر خای کې چې ياست باید په يوه کار بوخت واوسې. (هانري فوره) 

۰ د دندې سرته رسول ویس وجدان, پوه او آگاه زره او باطني مین غواري. (افلاطون) 

٥‏ مه ه په چا چې وبه شي په تا. 

۰ څه چې کرې هغه به ریبې. 

۰ د وچو له کبله لانده هم سوځي. 


کر 

پوهانوء لوبانو او هوبیارانو د ژوند په بهیر کې ډېرې تجربی او پوهې لاس ته راوري 
دي. هغوی داگټورې خبري د تجربو له مخ ې کړي دي او پر هغو یې پوره داد او باور 
درلود. خرگنده ده چې دا راز خبرې د هرچا لپاره گتوري او سودمنې دي. د انسانانو 
د ژوند ترټولو غوره اوگټور وخت همدا د تجربو تر لاسه کول دي چې د نورو لپاره 
د سوکالۍ او هوسايۍ لارې چارې برابروي. 


-١‏ زده کوونکي دې په څو ډلو ووېشل شي. هرې ډلې ته دې دنده ورکړ شي چې دري؛ 
درې متلونه یا د لوبانو درې» درې وبناوې ولیکي او د ډلې استازي دې د ټولگي مخې ته 


ولولي. 


7 


_٢‏ زد هکوونکي دې لاندې متلونه ولولي او څو تنه دې په خپله خوښه د هغوی د مفهوم 
په ارہ په ټولگي کې لنډې خبرې وکړي. 
8 په يوگل نه پسرلی کېږي. 
له بوه لاسه ټک نه خېژي. 
چې وبی غواړې په خوله» نو وبه یی خورې په څه؟ 
00570847 دہ می په شمار 0 


وروري به کوو» حساب ترمنځه. 


۳ د مخكيني ویش له مخې دې دوه» دوه تنه زده کوونکي د ټولگي مخې ته راشي 
او د لاندې بہلگی په څېر دې په خپل و کې خبري وکړي. نور زده کوونکي دې ورته غور 
ونيسي: 

بل 0 
زرغون: زه په جبل السراج کې اوسم. ته چېرې اوسی؟ 
جمیل: زماکور په ارغنداب کې و» خو اوس جبل السراج ته راغلی دی. 


-٤‏ په متن کې د لاندي راغلو نوو کلمو معنا ولیک ی 
د کاڼي کرښې» وہناء خرگند» کوږ» پراخه گټور» ډاډ» سوكالي» هوسايي؛ لچه» بوخت» 
دنده» مینه» رببل» وچ لانده. 


۵_ زده کوونکي دې د لاندي جملو خالي خایونه په خپلو کتابچ و کی په مناسب و کلمو 
دک كري: 
- غوره وبناوي د کاڼو د سے په خبر وي. 


0 ا بار تر منزله نه رسيرري. 


۳ د درواغو مزل ۰ دی 


د میرویس نیکه وینا: 
((عقل او حکمت يوازي په ناز او نعمت کې نه دی او نه يوازي د نعمت 
د خاوندانو په مغزو کې خای لري. زموږ په غرو کې هم عاقلان او 


1 8 کورنی خه ته وايي؟ 

#۶ ستاسوکورنی خو تنه دي؟ 

م کورنی له مور پلار او اولاد څخه جوره شوي وي. مور پلار او اولادونه هر یو 
: خانته بېل» بہل کارونه لري. په یو شمبر کورنیو کي مور د کور په کارونو بوخته وي» 
: په داسی حال کې چې په یو شمېر نور وکې د پلار په خبر له کور څخه به رکا رکوي. 
: زامن او لونی ښوونځي ته ځي او زده کړه کوي. 

۽ #ا که یو کورنۍ د غړو شمہر زبات وي» ژوند به بې څنگه وي؟ 

1 8 ستاسوپه فکر لوبه کورنی ښه ده که کوچنۍ ؟ 
00000020 


زمورر په تولنه کې زباتره ميندي د کور دننه کار كوي؛ کور پاكوي؛ جامې مينخي؛ پخلی كوي 
او ماشومان روزي. د کور دننه د زامنو او لوڼو روزل د مور پر غاره وي. په یو شمبر ښاري کورنیو 
کې مبرمني له کور خخه بهر کار کوي. په یو شمبر كليوالي کورنیو کې ښځې د نارینه په خبر په 
کروندو کې کار کوي. پلار له کوره بهر کار كوي او د کور لپاره د ژوند وسایل چمتو کوي. زامن 
او لوڼې ښوونځي ته خي او زده کره کوي. په بوي کورنی کې د کورنی ټول غري يو له بل سره د 
کارونو په سرته رسول و کی مرسته او همكاري کوي. کورنی د ټولنې بوه کوچنی بېلگه ده. مرسته 
او تعاون له همدي خایه پيليرري.که د يوي کورنی د غرو شمبر زبات وي» مور یې روزنې ته په سم 
دول نه شي رسبدلای. خکه هغه د ماشومانو له روزلو پرته د کور دننه نور کار هم كوي. همدا 
راز ماشومان له روزلو پرته خورو جامو او خای ته هم ارتیا لري. بدني روزنه هم غواړي» روغ او 
رنخور لري. که د کورنی اقتصادي وضع ښه نه وي» نو د کورنی ټول غړي له ستونزو سره مخامخ 
کیږي. که چېرته د یوې کورنی د غریو شمېر لږ وي» مور او پلار یې د ماشومانو سالمې روزنې» 
خوړو» جامو» روغء رنخور او نورو ورخنیو ارتیاوو ته ځان رسولای شي او په پای کې دا کورنۍ 
سالمه» خوشحاله او نېکمرغه کیږي. د کورنۍ نېکمرغي او بدمرغي دوارہ د مور او پلار په پوهي 
او زده کري پوري اړه لري: 


د متن لندیز: 

ښه او نېکمرغه کورنۍ هغه وي چې د ماشومانو شمېر یې لږ وي. هرخومره چې 
د مور او پلار د پوهې کچه لوره وي» په هماغه اندازه کورنی نېکمرغه وي. دکورنی 
مر خی ره رل اس نت فیس ار ره 
لرلو. خپل كلي ا وگاوند ته وگورئ» کومه کورنی چې ماشومان یې زبات وي» ژوند 
۳ هم تریخ وي ا و که د ماشومانو شمېر یې لږ وي او پوهه او زده کره ولري» ژوند یې 
هم خوږ او نبکمرغه وي. 


۱ زده کوونکي دې په دوو دلو ووېشل شي. د لومړۍ دلي هر یو غری دې په وار د بلي ډلې 
له غړي څخه پوښتنه وکړي او د هغه ځواب دې واوري. لاندې بېلگه وگورئ: 
8 ستاسو په کورنی کی څو تنه دي ؟ 


81 مور په کورنی کې شپږ تنه یو: پلار» مور درې ورونه او يوه خور. 


8 ته ورونه لرې؟ مشر ورور دې خه نوميرري؟ 
۰ ۰ ۹ ۰ 27 ۰ 
8 زه دوه ورونه لرم. کر رګي زرگی نوميري. 


-٢‏ د زده کوونکو له ډلې څخه دې لس تنه زده کوونکي په وار سره یوء یو له بلې ډلې څخه 
د لاندې نوو کلمو د معناو پوښتنه وکړي. د دویمی ډلې غري دې په وار کلمې معنا او په 
جمل و کي وکاروي. 

کورنۍ» دننه» بهر» لوڼې (لور - لورگانی) غړي» ټولنه» پرېمنځل» پخلی» چمتو» خواړه» 
جامې» ارتیاء رنځور» ستونزه» نېکمرغه» بدمرغه» کچه» شته. 


۳- څو تنه زده کوونکي دې په وار سره د ټولگي مخې ته راشي او د خپلې کورنی په هکله 
دې خبرې وکړي. (کورنی یې څو تنه ده. هر غری ہی خه خه کار کوي؟ په کوم خای کې 


:6 زده کوونکي دې د لاندې جملو خالي خایونه په مناسب وکلمو ډک کړي: 
8 د ښې او نبکمرغه کورنی د ماشومانو شمېر...... وي. 


۵ لاندي جملی سمې کری: 
9 ورور زما احمد نوميري. 
للا مور ورونه یو خلور. 

8 ته یی څوک ؟ 

۳1 ته اوسیږې چېرې؟ 

8 زه وایم لوست. 


کورنۍ دنده: 
هر زده کوونکی دې د خپلې کورنی په هکله معلومات وليکي او بله ورخ دې په تولگي کې 
نورو تولگیوالو ته واوروي. 


81 خبلواکی خه ته وابی؟ 

انسان آزاد بيدا شوی دی. خپلواكي د اسان طبيعي حق دی. مربیتوب او غلامي 
انساني ژوند نه دی. د بل تر لاس لاندي ژوند زندان ته ورته دی. آزادي پاچهي 
ده. آزاد ولس د خپل واک خاوند وي. پرمختگ ته یې لار خلاصه وي. که زبار 
وباسي» تعلیم وکړي» یو بل ته د ورورۍ لاسونه ورکړي» دبر ژر نبکمرغه کېږي. 


اسارت بدمرغي ده. د بدمرغه انسان ژوند تریح وي. آرام او سوکاله ژوند ته نشي 


8 خبلواک ژوند خه خوند لري؟ 
8 د خبلواک او ناخپلواک ژوند توپیر خه دی؟ 


۳۷ 


په لاندي شع رکې شاعر د خپلواکۍ تر سرلیک لاندي شعر لیکلی دی. موږ او تاسو بې 


یوخای لولو او خوند تري اخلو. 


موتی خاوره د وطن به پري ورنه کړم 
که په سر د ځمکې هر وطن ختن شي 
د اوبو پر خی د زره وبنی به ورکړم 


که محتاجه طسراوت ته دا چمن شی 


خپله خاوره به په خپلو وينو پالم 
کے حاجت يې قرباني زم اد تن شي 
که غلیم له ما بری یور محبوبې 
ستا پرونی دې زما د تن کفسن شي 
د متن لندیز: 


په پورته شع رکې شاعر له خپل وطن سره مینه خرگندوي. ختن په چين کې يوه سیمه 
۹)٣‏ ریب ی تک یس سل ی کنیع 
شاعر وايي که وطن زما قربانۍ ته ارتیا پیدا کري» نو زه د خپلواکی د ساتلو لپاره هر 


دول قربانۍ ته چمتویم. 


_١‏ د زده کوونکو يوه شپر, کسیزه ډله دې پورته شعر په گډه په ښکلي غږ ووايي. 
۲ لس تنه دمخه ټاکل شوي زده کوونکي دې د تولگي په وراندي د خپلواکی په ارہ 


یو يوه دقیقه خبرې وکړي. 


۳ - زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي. د هرې ډلې یو غری دې د بلې ډلې له 
ریک رد رت ری برس د رل بای ی ری و 
لاندې ببلگه وگوری: 

یو زده کوونکی: خپلواکي خه ته وايي؟ 

بل زده کوونکی: آزاد ژوند ته خبلواكي وابي. 


_٤‏ زد هکوونکي دې په درېو ډلو ووېشل شي. د لومړۍ ډلې یو غری دې په وار د دويمي 
ډلې له یو تن څخه لاندې يوه نوې کلمه وپوښتي. د دویمې ډلې غری دې هغه معناکړي او 
د درېمې ډلې غری دې هغه په لنډه جمله کې وکاروي. 

مرییتوب. ورته» خوند. خبلواک. لولو (لوستل)ء موټی» وبنې» پالل» تن» بری» پړونی» 


مینه» شکلی؛ ارتیا 


۵ زده کوونکي دې په متن کې ببلا ببلي (ی) گانې په گوته کړي. 
1 دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې سرته ورسوي: 
لومړی: نسیمه ستری مه شې. 

دویم: ته ستړی مه شې» گلابه 

لومری: چبرته روان یې» نسیمه؟ 


دویم: جشن ته خم. 

لومری: رښتیاء نور در سره خوک دي؟ 

دویم: بوازي‌یم. شوک راسره نشته. 

لومړی: ودې نه ویل» داد څه شي جشن دی؟ 

دویم: ته خبر نه یې؟ دا د وطن د خپلواکیجشن دی. 

لومری: د وطن د خپلواکۍ جشن؟ زمورر هبواد کله خپلواکي اخیستی ده» نسیمه؟ 

دویم: زموږ هېواد په یو زرو دوه سوه اته نوي یم ( ۸ ۹ ۱۲) کال کې بېرته خپلواك شوی دی. 
لومړی: کور دې آبا دگلابه. خه چې درباندې ناوخته نشي. 


دویم: په مخه دې ښه» نسیمه. 


زده کوونکي دې په کورون وکې د خپلواکی په ارہ پنځه» پنخه جملې وليكي او بله ورخ دې 


ټولگي ته راوړي. 


ایییتسشا ہے 


انگلیسی شاعر برناردشاو 5۳2۲۷ 1367086 وایی» ولسونه د 
آزادۍ له لارې ښوونې او روزنې ته لار پیدا کوي» نه د ښوونې او 


ت2 


۳ روزنی له لاري آزادۍ 
مم ېو خو agape ms.‏ 
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ړېک 


8 آیا کله هم ناروغ شوي یاست؟ 
انسان په ژوند کې هرو مرو ناروغ کیږي. ناروغ انسان سم کار نشي کولای. ناروغ 
انسان له ژوند څخه خوند نه اخلي. د ناروغۍ پرمهال ښايي چې ډاکټر ته ورشو. هره 
ناروغي خپل» خپل ډاکټر لري. نوموړي ډاکټر په همدې ناروغ ۍکې څېړنه کړې وي 
او ځان یې رسولی وي. 

_ ستاسو په اند د ناروغۍ په وخت کې بايد خه وکړو؟ 


کبدای شي انسان په راز راز ناروغیو اخته شي. خینی ناروغۍ سطحي وي» خو بيا هم 
د ډاکټر لارښوونې ته ارتیا لري. خیني ناروغۍ «پري خطرناكي وي. سری وژني. که ناروغ 
په خپل وخت داکتر ته لار نشي» سايي ناروغي بی دبره اورده او بيا د همدې ناروغۍ له امله 
مړ شي. ډاکټران په بېلابېلو ناروغیو کې څېړنه كوي او مهارت ترلاسه کوي. یو شمېر یې 
د جراحۍ په برخه کې ځانونه رسوي او نور یې په داخله ناروغی وکې. په جراحي ناروغیو 
کې بېلې بېلې څانگې شته. لکه د هډوکو ناروغي (ارتوپيدي)» د اعصابو جراحي» د بولي 
جهاز ناروغي او نور. له جراحۍ پرته نورې ناروغۍ هم شته» لکه د غوږ» پوزې او ستوني 
ناروغی» د پوستکي ناروغي» د معدې» خیگر سږي» زړه» کولمو گېډې» سترگو» نري 
رنخ (توبرکلوز)» شکر «دیابیتس) او داسې نورې ناروغۍ. 

موږ او تاسې بايد خپلې روغتیا ته پام وکړو. پرې نږدو چې ژر ژر ناروغه شو. که ناروغه 
شو» سمدلاسه ډاکټر ته لاړ شو. د ډاکټر لارښوونې په پام کې ونیسو. د هرې ناروغۍ اړوند 
ډاکټر ته لار شو. درمل له سم درملتون څخه واخلو. په خپل وخت یې وخورو. درمل په 
داسې خای کې کښيږدو چې د ماشومانو لاس ورته ونه رسيرري. روغ بدن د انسان شتمني 
ده. خپله شتمتي باید. له لاسه ور نه کرو 

د متن لنبیز 

روغتیا شتمني ده. د روغتیا په قدر هغه مهال پوهیرو» چې ناروغه شو. ناروغ سری 

کار نشی کولای. له ژوند څخه خوند نشي اخیستلای. تگ او رانگ ورت هگران وي. 

کله ناکله د ناروغ سري اشتها وركيري. هیخ شي ته یې زره نه كيرري. هر شی ورباندي 

بد لگيري. له پوي خوا ناروغي» له بلې خوا نه خوراک او ورسره درمل سری دپر 

کمزوری کوي. راخی» زبار وباسو چې ناروغه نشو. که بيا هم ناروغي راپېښه شوه 

بايد «پر ژر بې درملنه وکرو. ډاکټر ته لاړ شو. خان معاینه کرو او د ډاکټر له لارښوونې 


سره سم درمل وخورو. 
1 ۱ 


5 دوه تنه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او لاندي خبري اتري دې تکرار 
كري: 

زلمی: پسرلیه» ستری مه شې. 

پسرلی: خوار مه شې» زلمیه. 

زلمی:پسرلیه» ولې غلی یې؟ ناروغ خو به نه یی ؟ 

پسرلی: زلمیه گېډه مې دبره خوريري. مړ بې کرم. 

زلمی: خه شی دې خوړلي؟ 

پسرلی: نه پوهیرم خو پرون مې په ار کې توتان خورلي. 

زلمی: پسرليه؛ په ښا ر کې توتان مه خوره. کله کله هغه پاک نه وي. 

پسرلی: ورک یې کړه» اوس راته وایه چې څه وکرم؟ 

زلمی: ډاکټر ته لاړ شه چې درمل درکری گوره چې په خپل سر درمل ونه خورې. نور به 
کت 

پسرلی: مننه زلمیه دادی همدا اوس ځم. 

۲ دوه تنه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او لاندي خبري اتري دې وكري: 
پسرلی: احمده» گېډه مې خوريري» چانه لاړ شم؟ 

احمد: پسرلیه» شفا دې وي. هغه مخامخ ډاکټر ته ورشه. ښه ډاکټر دی. 

پسرلی: زه هغه نه پپژنم. ته راسره لاړ شه. 

احمد: ښه» راخه چې خو. 

ی احمده! 

پسرلی: شه. 

احمد: السلام علیکم ډاکټر صاحب. دا ملگری مې پسرلی نومېږي او ناروغ دی. 


پاک راشه پسرلیه» پر دې مبز خمله. 

ډاکټر: پسرلیه خه درباندي شوي؟ 

پسرلی: نه پوهیرم ډاکټر صاحب. هغه ورخ مې په بازار کی توتان خورلي وو» اوس مې گېډه 
حورريرري: 

ډاکټر: ښه دې نه وو كري زلمیه. د بازار توتان پاک نه وي. خاوري دوري ورباندي ناستي 
وي. ککر وي. که خوک بې وخوري دکانگی او نس ناستي په ناروغی اخته کيرري. ته خو 
ښه بې کانگی نه کوې. 

پسرلی: ډاکټر صاحب. اوس څه وکرم؟ 

ډاکټر: اندېښنه مه کوه پسرلیه! درمل درکوم» په خپل وخت یې وخوره. که خدایَلهُ کړي 
وی ښه به سی 

پسرلی: مننه ډاکټر صاحب. څه پرهېز وکرم؟ 

داکتر: پسرلی» داسې کوم خاص پرهېز نشته. خوگوره چې ناپاک شیان ناپاکې اوبه ناپاک 
تازه سابه او خامې مېوې ونه خورې. لاسونه دې تل په پاکو اوبو او صابون پرېمنځه. 
با 

ډاکټر: په مخه دې ښه» زلمیه. 

۳- دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې د ټولگي په وړاندې سرته ورسوي: 
پسرلی: میرویسه؛ دا درمل چېرته واخلم؟ 

میرویس: ته رآکړه» څه شی دي؟ 

پسرلی: واخله» گېډه مې خوږېده» ډاکټر دا نسخه راکړه. 

میرویس: دغه مخامخ درملتون ته ورشه. 

پسرلی: کور دې ودان» میرویسه. 

پسرلی: وروره» دا درمل درسره شته؟ 

درملتون والا: ته راکړه» خه شی دي؟ 

پسرلی: دادی واخله. 


درملتون والا: هنم ھا هو لرم یې. 

پسرلی: څو افغانی كيري؟ 

درملتون والا: ټولې یو سلو شپېته افغانی كيرري. 

پسرلی: را یې کړه» خير یوسې. 

درملتون والا: هه وروره» گولۍ د ورځې درې خله له ډوډۍ نه مخکې. شربت دوه ځلې» 
سهار او ماښام له ډوډۍ نه وروسته او دا کپسول به دوه» دوه دانی خلور ځلې په وږې گېډه 
خورې. 

پسرلی: پیسی دې واخله مننه» خدای په امان. 

ٰ۰ ور وان "۷ 


۴ دوه تنه زده کوونکي دې دا لاندي محاوره سرته ورسوي: 

لومری -تورپیکی ستري مه شې. 

دویم- ښاده شی نسرین. څنگه یی ؟ 

لومری- ښه یم خوري. ته څنگه یی ؟ 

دویم - زه هم ښه یم. چیرته روانه بی تورپیکی ؟ 

لومړی- نسرین خوري. سبا مو د پښتو آزموینه ده. 

دویم- درس لولې؟ 

لومړی- هو دیو څو ناروغیو نومونه مې په کار دي. 

دویم- ښه ده. زه به یې درته ووایم. 

توره ټوخله» ژبری» نسخوری» نری رنخ» شری» نس ناسته. 

لومری _ خومره ښه. نسرین جاني کور دې ودان. دا راته وښابه چې خه شي ته وايي؟ 
دویم _ توره ټوخله (سیاه سرفه) - ژبړی (زردي)- نسخوری(پیچش) - نری رنځ (سل) - 
شری (سرخکان) او نس ناسته د اسهال معنا لري. 


لومړی - په خير اوسې» نسرین جانې» راخه» چې چای وڅښو. 
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دویم - شه ده» راخه! 


۵ دوه تنه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او لاندي خبري اتري دې 
سرثه ورسوي: ‏ 

لومړی: جلاله ستری مه شې! 

دویم: بریه» ته ستری مه شې! څه کوې؟ 

لومړی: خه به وکړم بریه» ناروغ یم. 

دویم: ولې» ډاکټر ته نه وې تللی؟ 

لومری: تللی وم» خو په ناروغۍ مې پوه نشو. 

دویم: څه یې درته ووبل ؟ 

لومری: مشوره ہی راکرہ چې د معایناتو لپاره روغتون ته لارشم. 


دویم: دا خو ښه خبره ده؟ 

لومری: ښه ده» خو نه پوهیرم چې گټه به وکړي» که نه؟ 

دویم: هرو مرو گټه کوي. لار شه او معاینات دي بشپر کره. کبدای شي درسره مرسته 
وکړي. 

لومری: هوکې» خمه. ستا دې کور ودان وي. خدای په امان! 

ا سرت 


زده کوونکي دې په خپل کور کې له خپلې خور یا ورور سره د يوي موضوع په ارہ خبري 
اتري وكري او هغه دې د کتابچې په يوه مخ کې وليکي. 


۳۷ 
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3 زده کړه خه شي ته وايي؟ 

انسان د ژوند په لومړیو کې په هر شي نه پوهيري. کله چې لوييرري» نو پوهه یې 
هم زيانبرري. داسې پوهه شته چې له زده کړې پرته نه تر لاسه کیږي. ددې لپاره بايد 
زده کړه وکرو. زده کړه هر وخت کبدای شي. زده کره د انسان طبيعي حق دی. 
هیخوک بايد له زده کړې بې برخې نشي. 

8 مور ولی زده کره کوو؟ 

8 آباله زده كري پرتهپوهه تر لاسه کبدای شی؟ 


پر یو نوي شي باندي پوهبدلو ته زده کره وايي. انسان په كوچنيوالي کې په ډېرو شیانو 
نه پوهيرري. یو خه شیان په کور کې له مور او پلاره زده کوي» له ورونو او خویندو یې زده 
کوي» په کوخه کې يې له همزولو زده کوي» په جومات کې يې له ديني عالمانو زده کوي» په 
ښوونځ ي کې یې له ښوونکو زده كوي او په پای کې يې د ژوند په اوږد وکې له خپل چاپپریال 
څخه زده کوي. زده کړه یو بهیر دی. له ماشومتوب څخه پیل کیري او تر مرگ پورې دوام 
مومي. زده کړه انسان له بدمرغی ژغوري. په زده کړه سری ځان او جهان پېژني. هغه چا 
چې زده کړه کړې وي» هوسا ژوند لري. په ہو او بدو پوهیږي. د زده کړې له لارې سری 
خلکو ته نژدې کېږي. د خلکو په زړون و کې خای مومي. خلکو ته گرانیږي. ناپوهي رنخ 
دی. ناپوهي تورتم دی. ناپوهي توره بلا ده. ناپوهي سری کندې ته اچوي. ناپوهي د سړي 
ژوند تریخوي. له ناپوهانو سره ناسته ولاړه ښه نه ده. هرخوک بابد زده کړه وکړي. هرچاته 
باید د زد هکړې شرابط چمتو شي. د علم زد هکره پر ټولو مسلمانانو باندې فرض ده. هر نارینه 


او ښځه بايد زده کړه وکړي. زده کړه د انسانانو طبیعی حق دی. 


د متن لندیز: 

ماشومان ټول شیان په کور کې نشي زده کولای. یو څه شیان په کور کې زده کوي» 
خو نور زبات بابد له کوره بهر زده کړي. ديني زده کړې له کوره او جومانه پيليپري 
او په ښوونځي کې دوام مومي. زده کره د هر انسان حق دی. زده کره په هر مسلمان 
نارینه او ښځې باندې فرض ده. د انسانانو توپیر پر زده کړه او پوهه کيري. پوه انسان 
تر ناپوه انسانه غوره او بهتر دی. انسان پر پوهه انسان کېږي. انسان پر پوهه نېکمرغه 
کیږي. هبواد پر پوهه آباديري او يوه ټولنه پر پوهه پرمختگ کوي. 


۱ زده کوونکي دې پر څلورو دلو ووبشل شي: 

لومړۍ ډله دې د متن دوه» دوه لیکنی د نورو په وراندي ولولي. 
دویمه ډله دې په متن کې نوي کلمې پیدا کړي. 

درېمه دله دې هم معناکلمې ولټوي او ودي ليکي. 

خلورمه دله دې د ریگانو» مختلف ډولونه په نښه کړي. 


٦‏ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته ځوابونه ووايي: 

زده کره خه شي ته وايي؟ 

ښوونځی د خه شي خای دی ۱ 

لوستي او نالوستي خلک ولې سره برابر نه دي؟ 

په پورته لوست کې دا لاندې نوې کلمې معنا او په جمل و کې بی وکاروی: 


زده کره. کوچنیوالی» مور» پلار» ورور» خور» لوبيري» کوڅه» همزولی» جومات» 


یای» جاپبربال» بھی ماشومتوب؛ پیل» چمتو نارینه» ښځه. 


۳- خوتنه زده کوونکې دې په خپله خوښه د ټولگې مخي ته راشي او د زده کړې په 


باره کې دې یوه» يوه دقیقه خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې د لاندې جملو خالي خایونه په پنسل ډک کړي: 
الف: پر یو نوي شي باندې پوهېدلو ته وودد وايي. 


ب: انسان په مت کې په ډېرو شیانو نه پوهيري. 


۵ ...... باید زده کره وکړي. 

٠‏ د ........ زده کره پر ټولو مسلمانانو باندي فرض دہ. 

و: زده کره د انسانانو.... حق دی. 

_٥‏ دوه تنه زده کوونکي دې د ټولگي په وړاندې د زده کړې په هکله یو له بل سره خبرې 
وکړي. (محاوره) 

_٦‏ دوه تنه زده کوونکي دې د ناروغتیا په ارہ په خپلومنځ وکې خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې په کور کې د زده کړې په باره کې پنځه» پنځه کرښې مقاله ولیکي او 


ښوونځي ته دې راوړي. 


هغه چا چې زباته زده کړه کړي وي» قدر یې زبات او چا چې لږه زده 
کرد کب لر دی. 


١٩٩٨ ۱٨٢٢١٨٢١١١١٢١١٨ ١٨٢١٨١١١١١١٨٢ ٢٨٢٢٢٢٢٢ ٨٨٨۸٣٣ 
یووالی څه ته وايي؟‎ 8 

یووالی له کورنی نه نیولی تر یو هېواده ډېر ضروري دی. څنگه چې يوه کورنۍ د بې 
اتفاقۍ له کبله خرابېږي» همدارنگه یو هېواد هم د خپلو وگړو له بې انفاقۍ څخه ډېر 
زبان مومي. یووالی انساني قوت دی. زور او قوت انسان بریالیکوي. په یووالی سری 
خپل هېواد ساتلای شي. د یووالي په برکت سری پر دښمن بری ترلاسه کوي. 

521 تاسو د یووالي د ارزښت په ارہ خه معلومات لرئ؟ 


51 د یووال يگټې څه دي؟ 


يوه ورخ يوه ډله كوتري وږې شوي وې. د دانو په لتولو پسې بوي خوا او بلې خوا الوتلي. 
په پای کې په يوي كروندي کې کنبناستی. هلته د غنمو داني پرتي وي. يوي كوتري ولبدلي. 
والوته او هلته کښېناسته. د دانو په تولولو یې پیل وکړ. نوري كوتري هم ورپسې ورغلې. 
هغوی هم په دانو تولولو لگیا شوې. کله چې په نس مري شوې» والوتي. خو كوتري په دام 
کي نبنتي وي. وانه الوتلای شوي. هري بوي تویونه وهل چي خان خلاص كري» خو ونه 
توانبدي. 

په دوی کی يوه هونیاره کوتره وه. هغی وویل: ((هغه وخت چې مور دا خوندوري 
"رت باید es‏ دانې چا 117 اچولي دي؟ که مو 
فکر کری وای په دې غم به نه اخته کبدو. اوس هم بايد یو فکر وکرو. کبدای شي خانونه 
خلاص کرو لږه دمه وکری. کله چې ما وویل والوزی» نو ټولې په یو دم له خابه پورته 
شوع.)) 

ښکاري چې لږ خه وراندي ناست وہ وبې لیدل چې كوتري په دام کې نښتې دي. 
ورمنډه یې کره. په دې وخت کې هغې هوضياري كوتري ووبل: («والوزی!)) ټولې كوتري یو 
دم له ځمکې پورته شوي. والوتې. دام یې له خان سره پورته کر او لاړې. 

ښکاري چې دا حال ولید. د کوترو په لور یې ورمنډه کره. لږه شببه وروسته یې كوتري 
له سترگو پنا شوې. د ښکاري تمه پرې شوه او ستړی ستومانه راستون شو. 


د متن لندیز: 

كوتري وري وي. د دانو خورلو لپاره په يوي كروندي کې کښېناستې. په دانو خورلو 
بې پیل وکر. خبري نه وې چې ښکاري ورته دام ایښی و. غوښتل ہی چې والوزي. 
څو کوترې په دام کې نښتې وې. يوي هوښیارې کوترې يوه لاره وسنجوله. ټولو 
ورسره ومنله. په یو غږ والوتي او د ښکاري له منگولو بې خانونه خلاص کړل. دا د 
يووالي او اتفاق برکت و. 


۱ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته خوابونه ووايي: 
8 یووالی څه شي ته وايي؟ 

8 بووالی څ ه گټې لري؟ 

9 کوترې په څه چل والوتی؟ 

8 دیو آزاد ولس د بري راز څه شی دی؟ 

8 خنگه کولای شوبو بربالی هبواد واوسو؟ 


۲ د لاندې هرې پوښتنې لپاره درې» دري خوابونه درکرل شوي» تاسو یې تر ټولو سم 


ځواب په نښه کړئ: 
8 کوترې چېرته کښېناستې؟ 
کک 
د خنگل کې 
ت تہ 
8 كوتري ولې وانه الوتلی؟ 


الف: تولي ترلي وې. 
e‏ 
ج : ښکاري نيولي وې. 

81 کوترې د څه شي په برکت د ښکاري له لاسه ووتی؟ 
- 1 1 
ب : د الوتلو په برکت 
ج : د یووالي او اتفاق په برکت 


۳ د زده کوونکو خو تنه دې د پخواني وار له مخي د تولگي مخې ته راشي او د 
يووالي په ارہ دې بوه يوه دقیقه خبري وکړي. 


٤‏ زده کوونکي دې په دربو دلو ووېشل شي. د متن دغه لاندي نوې کلمې دې د يوي 
ډلې یو زده کوونکی ولولي» د دويمي ډلې یو زده کوونکی دې هغه معنا کړي او د درېمې 
دلي بل زده کوونکی دې هغه په جمل و کې وکاروي: 

ډله» کوتره» وږې» لټول» الوتل» پای» کرونده» غنمء مړې» نښتې» ټوپونه» خوندور» 
اخته» دمه» الوتل» ښکاري» وړاندې» منډه» پناء تمه» ستومانه» راستون 


۵_ د زده کوونکو دوه دوه تنه دې د ټولگي په وړاندې راشي او په خپلو منځون وکې 
دې د لاندي مثال په خبر خبري اتري وكري: 
81 زلمی: اختره» خوکلن یې؟ 
اختر: پوره خوارلس کلن یم. زلمیه ته به څ وکلن یې؟ 
زلمی: نه پوهیږم» خو پلار مې وايي چې دیارلس کلن به یم. 
اختر: کور دې له ښوونځي څخه خومره لبري دی زلمیه؟ 


دلمی: پنخلس دقيقي لاره به وي. 


زده کوونکي دې د اتفاق او يووالي په باره کې یو خ وکرښې مقاله وليکي او په بله ورخ 
دې په تولگي کې ولولي. 


۶۵ 


8 مور ولي لیک او لوست زده کوو؟ 

لیک لوست د زده کړې په معنا دی. زده کړه انسان ته ديوي موضوع د لیکلو او لوستلو 
ورتيا ورکوي. د بدن د پیاورتیا او ودې لپاره ورزش او خواره اهمیت لري. د ذهن او فکر د 
ودې او پیاورتیا لپاره زده کره ارزښت لري. د زده کړې له لاري انسان خان او جهان پپژني. 
خبل خدای كله پېژني» د خبل شاوخوا شیان پېژني او د دوست او دښمن توبیرکولای شي. 
د زده کړې له لاري انسان خپل وطن ودانولای شي او د خپلو خلکو اوهبوادوالو لپاره ښه 
خدمت کولای شي. 

8 لوستي او نالوستي خلک یو له بله خه توبیر لري؟ 


زمور په هبواد کې د زده کړې بهیر له ډېر پخوا خخه پیل شوی دی. په ببلا ببلو لارويي 
پراختيا كي ده. پخوا به هلکانو اونجونو په جوماتون و کې ديني زده کړې کولی. دې زده کرو 
تر مت 

د وخت په تېرېدو ددې زده کرو ترخنگ رسمي زده کړې پیل شوې. د زده کړې منظمې 
دورې رامنځته شوې. لکه لومرني ښوونځي» منځني ښوونځي» ثانوي ښوونځي یا لېسې او 
نور. په دې ښوونځی و کې د ټولنې د ارتیاوو له مخې ټاکلي درسي کتابونه لوستل کېږي. 

زموږ په هېواد کې عصري زده کړې د امیر شېرعلي خان په وخت کې پیل او د رسمي 
او اساسي کس د امیر حبیب اه مان د پاچهی پر مهال کپنمودل شو. لومینی 
ښوونځی د حبیبیي د لېسې په نوم پرانیستل شو. اوس دا زده کړې ډېرې پراخې شوي دي. 
له لومرنیو او منخنیو زده کرو سربېره ثانوي زده کړې» مسلکي زده کړې» د لوبانو زده کړې 
او لوري زده کړې شته. په ملیونونو هلکان او نجوني پکې لوست لولي او د هبواد لپاره ديني 


عالمان قاضیان» شوونکی» طبیبان «داکتران» انجینران اقتصاد پوهان او نور روزي. 


د متن لندیز: 

زده کړه د انساني ژوند د نبکمرغی كلي ده. زده کړه له انسان سره مرسته كوي چې 
ښه له بدوخخه توپیر کړي. زده کره د ژوند ارتیا ده. بې له زده کړې ژوند تورتم دی. 
په تورتم کې سری خپله شاوخوا نه شي لبدلای. د شیانو د لبدلو لپاره را ته ارتیا ده 
او رڼا پوهنه ده. د ژوند ټولې نبکمرغی او خوشحالی په زده کړې کې پرتې دي. مور 
باید په خپله زده کره وکرو او نور هم هغې ته وهخوو. پري نه ردو چې یو هلک او 
نجلی هم له زده کرو بې برخې پاتی شي 


- زده کوونکي دې لاندي پوښتنو ته خوابونه ووايي: 


Hl‏ د بدن ودې ته ورزش ارزښت لري» د ذهن ودې ته خه شی ارزښت لري؟ 
1 د انساني ژوند د نبکمرغی کلي څه شی ده؟ 
81 مور ولې زده کړه کوو؟ 


۲ زده کوونکي دې په دوو دلو ووېشل شي. د هرې ډلې یو غری دې د بلې ډلې له غري 


څخه پوښتنه وکړي او ځواب ته دې غورر کيرردي. د بہلگی په توگه: 


ژلمی: احمده ته ولې ښوونځي ته راځې؟ 
احمد: زه غواړم چې زده کړه وکړم. ته ولي راځې» زلمه؟ 
زلمی: زه غوارم چې ښوونځی ولولم او داکتر شم. 


۳ زده کوونکي دې په دوو دلو ووبشل شي. 

٥‏ لومړۍ ډله دې د پوهو اوناپوهو خلکو د توپیر په هکله خبرې وكري او خپلې تجربې 
دې وليکي. بيا دې یو تن د نورو په وړاندې پرې وغږیږي. 

٠‏ دویمه ډله دې په هېواد کې د زده کړې د بهیر پر ودې وغريرري او بيا دې یو تن استازی 


د خپلې دلي تجربې د نورو په وراندي بیان کړي. 


۶ زده کوونکي دې په وار سره لاندي کلمې معنا او په جمل و کی دې راوري: 
لیک لوست» ورتیاء پیاورتیاء وده» ارزست» پېژندل» توبیر» ودان» ارتیاء اتل بنسټ» 
مهال» روزل» نېکمرغي» کلي» تورتم» رڼا 


-٥‏ دوه تنه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او د خپلې خوښې پر يوي موضوع 


مر و 


_٦‏ زده کوونکي دې لاندې متن ولولي. د بېلابېلو ((ی)) گانو بڼې دې په نښه او په کتابچوو 
کې دې د هغوی له نومونو سره یوخای وليکي. 

احمد زړور سری دی. هغه په يوازي ځان ځنگل ته ځي. هلته بوټي راټولوي. بيا یې 
بازار ته راوړي. ما يوه ورځ په بازار کې ولید. څپلۍ یې په پښو نه وې. بو خای کې 
ولاړ و» ناري یې وهلی:: رای خلکو واخلی» وچ کی دي. ارزانه دي. بيا به 
ارمان کوئ!)) 


۷_ یو تن زده کوونکی دې د تولگي مخې ته راشي او ودې وايي چې له کوم تولگي څخه 
یې لوست پیل کری» اوس په کوم تولگي کی دی؟ او په راتلونکي کی خه غواري. 


زده کوونکي دې په خپل وکورون و کی د لیک لوست په هکله پنخه کرښې مقاله ولیکي او 


بله ورخ دې يې د تولگیوالو په وراندي ولولي. 
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۱ 8 مور ولې ناروغه کیږو؟ 

انسان په ژوند کې له دول دول ناروغیو سره مخامخ کیږي. یو شمبر ناروغی د انسان 
په بې پروابی پوري ارہ لري. یو شمېر بې ساري ناروغی دي. دا ناروغۍ له يوه انسان 
څخه بل انسان ته ځي. یو شمېر ناروغۍ د انسان له واک څخه وتلي دي. مور بايد تل 
خپلې روغتیا ته پام وکړو. روغتیا لوی نعمت دی. په قدر یې هغه خلک ښه پوهيري 
چې بو خل ناروغ شي. 

9 د ناروغی. د مخنيوي لپاره بايد خه وکرو؟ 


کله چې د انسان بدن سم کار ونه کړي» نو وایو چې ناروغه دی. ناروغ بدن د کار نه وي. 
نه ځان او نه بل چا ته کار کولای شي. یو شمبر ناروغی. د انسان له بې پروابی خخه پیدا 
کیږي. که د انسان بدن ناپاک وي» ناروغه کیږي. که د انسان نوکان اوررده وي» میکروبونه تر 
نوکانو لاندي پتبرري او له خورو سره یو خای بدن ته ننوزي او انسان ناروغه کوي. که خواره 
له مچانو او نورو ناپاکیو خوندي نه وي او سری یې وخوري» ناروغه كيري. که خوک له یو 
داسې ناروغ سره ناسته ولاره وكري چې په ساري ناروغی. اخته وي» نو ناروغه کیږي. له دې 
امله بايد د انسان نوکان تل پاک وي» اورردوالي ته بی پري نردي. له اودس ماتي څخه وروسته 
بايد لاسونه پر صابون رکه صابون نه وي» پر ایرو) پرپمنخو. دگرمی په موسم کې په اوونۍ 
کې هره ورځ که نه وي» نو دوه یا دري ځلې خانونه بابد په پاکو اوبو پربمنخو. جامې مو 
بابد پاکی وي» خپل خواړه له مچانو او نورو ناپاکیو څخه بايد خوندي وسانو. هغه سابه چې 
خام خورل کیږي. بايد تر خوړلو دمخه یې پاک پرېمنځو. مېوه بايد خامه او ناپرېمنځلې ونه 
خورو. له نسوارو» چلم او سگریټ څخه ډډه وکړو. له هغو ناروغانو سره په ډېر پام ناسته 
ولاړه وکرو چې په ساري ناروغیو اخته وي. لنډه دا چې له ناروغیو څخه د ځان د ساتلو لپاره 


بايد ټول هغه څه وکړو چې له وسې مو پوره وي. وايي» روغ عقل په روغ بدن کې وي. 


د متن لندیز: 

روغتیا د انسان مال او شته (بډايي) دي. انسان بايد خپل مال او شته وریا له لاسه 
ورنه کړي. د ناروغیو د مخنيوي لپاره بايد روغتیابي لارښوونې په پام کې ونیسو. 
خپل بدن؛ جامې» خواړه» اوبه او د ناستې ولاړې خایونه مو بايد تل پاک او سوتره 
وي. هغه شیان ونه خورو چې بدن مو په ناروغیو اخته کوي. نشه او د نشه يي توکو 
کارول بدن ته زبان رسوي. د ډاکټر له لارښوونې پرته د درمل و کارول ښه نه دي. وايي 


د روغتبا ساتنه تر درملو آسانه او ارزانه ده. 
1 


- زده کوونکي دې لاندي پوښتنو ته خوابونه ووايي: 


لا روغتیا څه ته وايي؟ 

1 د روغتیا د سانلو لپاره بابد خه وکرو؟ 
81 کوم شیان د ناروغی لامل کیږي؟ 

8 میکروبونه څنگه د انسان بدن ته ننوزي؟ 


۲ زده کوونکي دې د لاندي جملو تش خایونه په مناس و کلمو په پنسل ډک کړي: 


٠۰‏ اسان مال او شته دی 


انسان باید خپل وریا له لاسه ورنه کړي. 


بدن او جامی مو باید تل کت او بو رھت 
هغه شیان کک چې بدن مو پر ناروغیو اخته کوي. 
نشه او د نشه یی توک وکارول بدن ته ۰ رسوی. 


د ډاکرله ۰ پرته د درمل وکارول ښه نه دی. 


۳ زده کوونکي دې په لوست کې بہلا بېلې زی گانی) په نښه کړي. 


_٤‏ زده کوونکي دې په دوو دلو ووېشل شي. د هرې ډلې یو تن غری دې په وار سره دبلې 
ډلې له غړي څخه د لاندې بېلگې له مخې پوښتنې وکړي او خوابونو ته دې غو ږکیږدي: 


یو زده کوونکی: ستا نوم څه دی او څ وکلن یې؟ 


د ناروغیو د ۰........ لپاره بايد روغتیابي لارښوونې په پام کی ونیسو. 


بل زده کوونکی: زما نوم PE‏ دی او EERE‏ کلن یم. ته څ وکلن یې اوچبرته اوسيرري؟ 
لومری زده کوونکی: زه خوارلس کلن یم او په بادغیس کې اوسیررم 


_٥‏ دوه تنه زده کوونکي دې د ببلا ببلو ناروغیو د نومونو او له ناروغی څخه د خان د ساتنې 
په ارہ د تولگي په وراندي خبري اترې وکړي. 


_٦‏ یو تن زده کوونکی دې د تولگي مخې ته راشي او ودې وايي چې ورور يې ناروغ 
دی ډاکټر ته یې وری او له کتنې او معاینی وروسته یې درمل ورکړي. ټوله کیسه دې ورو 


تولگیوالو ته وکړي. 


زده کوونکي دې د روغتیا د گټو په هکله پنځه کرښې ولیکي او په بله ورځ دې په تولگي 
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8 مطالعه خه ته وایی؟ 


انسانان په ولو شیانو نه پوهيري. ټوله پوهه په ی وکتاب کې نشته. په ببلا ببلو څانگو 
او برخ وکې د مختلفو پوهو په ارہ مختلفي لیکنې کیږي. دا لیکنه به یا دکتاب په بڼه 
وي. یا به مجله او ورځپاڼه وي او یا به بله کومه لیکنه وي. ددې مختلفو لیکنود يوي 
یا ولو لوستلو ته مطالعه وايي. علق ددي لیکنو له لارې خبله پوهه زياتوي. 

8 مطالعه خه ارزښت لري؟ 

8 مورر څنگه خپله پوهه زیاتولای شو؟ 


1 


موږ د خورو له لارې خبل بدن پیاوری کوو. د بدن د پیاورتیا لپاره راز راز خواره خورو. 
ټول غذايي توکی په بو راز خورو کې نه وي. له دې امله کله غوښه خورو. کله سابه» کله 
لوبیاء کله چڼې. همدارنگه کوچ؛ شېدې» مستې او پپروی هم خورو. مبوه او سابه زموږ 
خواړه بدايوي. 

د ذهن د پیاورتیا لپاره بابد څه وکرو؟ 

ذهن د راز راز کتابونو او لیکلو پاڼو د لوستلو او مطالعې له لارې پیاوړی کیږي. له دې 
امله بايد د درسي کتابونو تر څنگ نور کتابونه» مجلې» ورځپاڼې او لیکنی ولولو. هغسې 
چې د خوړو له لارې بدن پیاوړی کیږي» همداسې د مطالعې له لارې خپل ذهن پیاوری 
٦‏ 

دوه تنه زده کوونکي دې د ټولگي مخ ته راشي او لاندي خبري آتري دې تر سره 
كري: 

زرلښته: ور حم مہ 

مینه: خواره مه شې» خوري څنگه یی ؟ 

زرلښته: ښه یم ته خنگه یی ؟ 

مینه: مننه» زه هم ښه یم. زرلښتې» دا لاس کې دې څه شی دی؟ 

زرلښته: دا ی وکتاب دی. په زره پورې کیسی لري. 

مت ته یې راکړه چې وب ې گورم. 

زرلښته: دادی» واخله! پام کوه چې ونه شکہري. 

مینه: واه څه ښه انځورونه لري. 

دوه تنه نور زده کوونکي دې د ټولگې مخې ته راشي او لاندي دیالوگ دي ووايي: 

ےت 

غاټول: د کتاب لوستل د انسان پوهه زياتوي. 

کس خو دا د ښوونځي کتابونه لولوء دا بس نه دي؟ 

غاټول: نه خورې» د ښوونځي د کتابونو په لوستلو خو موږ د لوستلو چل زده کوو. 


نرگس: څنگه» غاتول؟ 

غاټول: په ښوونځي کی لیک لوست زده کوو. کله چې مو لیک لوست زده کرء بيا خپله 
پوهه زبانوو. وله پوهه د ښوونځي په کتابون وکې نشته. 

نرگس: دا خو دې ښه خبره وکره» خير یوسی. 

غاټول: هو همداسې ده. که غواړو چې ذهن مو وده وکړي. بايد هر راز کتابونه ولولو. 

نرگس: مننه خورې. 

غاټول: مننه» په مخه دې ښه. 

دوه تنه نور زده کوونکي دې د ټولگي په وړاندې لاندې دیالوگ اجرا کړي: 

پښتنه: زرمینی څه کوې؟ 


زرمینه: سبا د تاریخ آزموينه لرم. د افغانستان تاریخ لولم. 

پښتنه: څومره ښه» ته راکړه. 

زرمینه: واخله. 

پښتنه: زرمینی دا خو ډېر ښه کتاب دی! 

زرمینه: هو دا د افغانستان اوسنی تاریخ دی. دپر معلومات لري. 

پښتنه: خورې» که خپه کيرري نه چې آزموینه دې تبره شوه دا کتاب به ماته امانت 
راکوې. 

زرمینه: ولې نه» بل کتاب هم لرم. اوس به دا درکړم. وبې لوله. بیا به د افغانستان لنډ 
تاریخ هم درکیم 

پشتنه: مننه» زرمینی. کور دې ودان! 

زرمینه: پښتنې» پام کوه چې کتاب درنه ماشومان و نه شکوي. 

پښتنه: ښه ده پام به پرې کوم. 
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د متن لنډیز: 

مطالعه د انسان ذهن پیاوری کوي. د هر رازگټوروکتابونو لوستل ښه دي. مطالعه د 
انسان ذهن ته وده ورکوي. هر راز معلومات لاس ته راوړي. په دې ډول خپله پوهه 
زياتوي. پوهه په کتابونو کي پرته ده. له کتابونو خخه دا پوهه د مطالعي له لاري لاس 
ته راخي. هر چېرته مطالعه کبدای شي. هر چبرته سری کتاب. مجله یا ورځپاڼه 
لوستلای شي. کتاب ښه ملگری دی. هغه له خان څخه مه لبري کوئ. 


دري ننه زده كوونکي دي په ار سره دتولگي من ته راشي او د مطلمی د ازینت په 
اړه دې خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې په کور کې دا پورته دیالوگونه تمرین او په بله ورخ دې په تولگي کې 
کت 


UIE‏ رو 
چ‫ - 


خوارلسم لوست 


کلمه » نوم او دولوثه ای 


و هه کک و و و و و و و و ٥ ٥ ٥‏ 
81 کلمه خه ته وایی؟ 

هره ژبه خانته گرامري قاعدي لري. گرامر ديوي ژبې جوړښت خبري. دگرامر زده 
کره د ژبې زده کړه آسانوي. دمخه مو په پښت و کې د سم لیک او لوست لپاره د «ی) 
گانو ډولونه ولوستل. دلته کلمه او د هغې ډولونه په لند ډول درپېژنو. 

832 د کلمې او د هغې د ډولونو پېژندل له مور سره څه مرسته كوي؟ 
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هغه لفظ چې ديوي معنا د افادې لپاره له خولې راوځي» کلمه نوميرري. هغه کلمې چې 
وبنا جوړوي» د وبنا اجزا (توکی) ورته وبل کیږي. دې توکو ته د کلمې ډولونه هم وابي. 
جمله لږ تر لہ له دو وکلمو څخه جو ړېږي. په پښتو کې نوم» ضمیر» صفت. فعل او قید 
ته خپلواکې کلمې وايي. 

نوم هغه کلمه ده چې یو څوک یو خای او یا یو شی ونوموي» لکه په لاندې جمل و کې 
احمد» زرغونه» ايمل او تیږه. 


احمد زما ورور دی. 
زرغونه. نه ده راغلی. 
ابمل ستا ملگری دی. 
دا تیرہ توره ده. 


د چمتال ولسوالي د بلخ په ولایت کې ده. 


الف: نوم د معنا له مخې شپږ ډولونه لري: خاص نوم» عام نوم» ذات نوم» معنا نوم 
خی و0 ۱۳ 


| خاص نوم: 
خاص نوم هغه نوم دی چې یو اکلی شخص یا خای ونوموي. لکه: 


ننگرهار دگلوهار دی. 

احمد شاه بابا د نوي او معاصر افغانستان مؤسس و. 
کابل د افغانستان پلازمېنه ده. 

ابران زمو رگاوندی هبواد دی. 

د غور ولایت چبرته پروت دی؟ 


په پورته جمل و کی ننگرهار» احمد شاه باباء کابل» افغانستان ایران او غور خاص نومونه 
دي. دا داسی نومونه دي چې د اوربدو پر مهال بی هماغه خلک» ہار او یا هبواد درپه زره 


3 


٢‏ عام نوم: 

عام نوم داسې نوم ته وابي چې په يوه ټاکلي شخص یا خیز باندي دلالت نه كوي او د 
هغې ډلې ټول غري څرگندوي. بېلگې يې په لاندي جمل وکی وگوری: 

٥‏ دایوتکړه هلک دی. 

٥‏ هېواد پر هر چاگران وي. 

٥‏ سرکال ټول څاروي مره شول. 

٥ه‏ داښځه او سری څوک پېژني ؟ 

په پورتنیو جمل و کي هلک» هپواد. څاروي» ښځه او سری عام نومونه دي. د هغوی په 
اوربد و کوم تاکلی شخص یا خبز د انسان فکر ته نه ورخي. 


۳ ذات نوم: 

داسې یو نوم نوموي چې زموږ په حواسو حس کبدای شي او بهرنی وجود ولري» لکه 
په لاندې جمل وکې ډېره» مالوچ» څاء اوبه» اوسپنه. 

۵ دا ډبره غټه ده. 

۰ اوسپنه درنه ده که مالوج ؟ 

۰ د خا اوبه ډېرې یخی وي. 


۴_ معنا نوم: 

د معنا نوم د دات د نوم سرچپه یو غير محسوس شي یا پدیده نوموي. یا په بله وہنا هغه 
شی نوموي چې بهرنی وجود نه لري» لکه په لاندي جمل وکی روغتیاء هیله» ننگ» پت؛ 
میرانه» خويني؛ درد غم» اندېښنه. ۱ 

۰ روغتیا د نبکمرغه ژوند ضامنه ده. 

۰ هیله ده چی ښه اوسي. 

۰ 7 پينتني دودونه دي. 

۰ خوښي دې په برخه شه. 

۰ نود ونهگوری: 


۵ د جنس نوم: 

هغه شی چې نه شمبرل کيږي یا په لږو او ډېرو شان دلالت كوي» د جنس نوم ورته وايي» 
لکه په لاندې جمل و کې سره زر» اوبه» غنم» جوار او تیل. 

۰ وخت لکه سره زر دی. 

۰ که اوبه نه وي» ژوند به نه وي. 

۰ جوار اوغنم د افغانستان کرنیز محصولات دي. 


۶ جمع نوم: 

کله یو نوم په خرگنده د لفظ له مخي یو مفرد نوم وي» خو په معنا کې يوه ډله یا تولی 
نوموي. دې دول نومونو ته جمع نوم وابي؛ لکه په لاندي جمل و کې تولنه» ولس» رمه. 

٥‏ د سرې میاشتی ملي ټولنه له ببوزلو کورنیو سره مرسته كوي. 

٭ دارمه د لالوکاکا ده. 

۰ افغان ولس له برمه دک تاریخ لري. 

په پښتوکې جمع نوم د ډېرو ډلو په لحاظ بیا هم جم عکېږي» لکه : ټولنې» ولسونه» رمې. 


ت نوم د شمېر له مخې په دوه جوله دی» مفرد او جمع. 


_١‏ مفرد نوم: 

مفرد نوم هغه نوم دی چې د بوي ډلې په یو شخص یا یو خیز دلالت وکړي» لکه په 
لاندي جمل و کي هلک باغ؛ ونه» قلم» خاوند» شاعر. 

- دا هلک خانته راغی. 

- ددي باغ بوه ونه خرابه ده. 

- ستاقلم تور دی. 

- بربالی ښه شاعر دی. 


٢‏ جمع نوم: 

جمع نوم هغه نوم دی چې د يوي ډلې له یو څخه زبات اشخاص يا شیان ونوموي» لکه 
په لاندې جمل وکې هلکان» ونې» قلمونه» شاعران. 

- دا هلکان څوک دي؟ 

- زمورر د كلي باغونه تازه دي. 

- شاعران د ټولنې لارښوونکي دي. 

به پنت و کی د مفرد نوم جمع کول خانته فاعدي لري. همدا دول نارینه نوم خانته او 
ښځينه نوم خانته د خپلو قاعدو له مخې جمع کېږي. 


-١‏ زده کوونکي دې په خو دلو ووېشل شي: 
4 لومړۍ ډله دې خپل شاوخوا ته وگوري او د شخص» څيز با خای نومونه دې 


ولیکی. 


- دویمه ډله دې د خپل ټولگي دنه یا بهر د کوم شخص. خیز یا خای چې خاص نوم په 
گوته کړي» پیدا او ودې ليکي. 

El‏ درېمه جله دې د تولگي دنن او بهر شیانوه خلکو او خایونو ته پام وكري چې کوم عام 
نومونه پیدا کولای شي. هغه دې وليکي. 

0 خلورمه دله دې د ښوونځي په چاپہربال کی د ذات نومونه پیدا او ودې ليکي. 

اق پنخمه دله دې داسې نومونه وليكي چې بھرنی وجود ونه لري. 


شی 
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2 اوومه ډله دې له خپلو شاوخوا شیانو خخه د جمع نوم پیدا او ودې لیکی. 
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د ټولو دلو استازي دې خپل کار د نورو په وراندي ولولي: 

٢‏ د زده کوونکو له ډلې څخه دې یو تن د مفرد نوم ووايي او بل دې هغه نوم جمع کړي. 
۳ د زده کوونکو بوه دري کسیزه ډله دې ووايي چې کلمه له جملې سره څه توپیر لري؟ 
خو مثالونه دي وراندي کړي. همدا راز ودي وايي چې نوم خه ته وايي. څو مثالونه دې په 
ټولگي کې ووايي: 

_٤‏ بله ډله زده کوونکي دې د نوم ډولونه ولیکي او په جمل وکې دې راوړي. 

دن ېا د رس بل ا اس 
گاونډی» ا پت» مېړانه» اندېښنه» دودونه» بليرري بېوزلې او برم 
کلمی معنا او په مناسبو جملو کي دې وکاروي. 
Ss‏ 
۷ د زده کوونکو وه ډله دې مفرد نومونه ووايي او بله ډله دې د هغو نومونو د جمع حالت 
ووايي. 

8 زده کوونکي دې په دوو دلو ووېشل شي» يوه ډله دې له بلې څخه د عام نوم او د جنس 
نوم پوښتنې وکړي او هغه بله ډله دې هغه نومونه ووايي. 

8 لاندې څو نومونه درکرل شوي» تاسو ووایاست چې هغه کوم دول نومونه دي: 

جلال آباد» زرمینه» مالوچ» ښایست» ټولنه» هلکان پسرلی» واوره» غنم. 


0 


کچ کچ 
نکی 


گ١‎ 


زده کوونکي دې په کور کې یو متن وليکي. د پورته يادو شوو نومونو ډولونه دې پکې 
وکاروي. بله ورځ دې هغه په ټولگي کې ووايي. 


سم نت O‏ تاد 
تج 


مال له هغې مخکی وخوره چې تا وخوري. ۴ 


.هه و 6" پا وا 
8 جرگه څه ته وايي؟ 
افغانستان بو لرغونی هېواد دی. اوسیدونکي یی ډېر اود تاریخ لري. د ستونزو د 
هوارولو لپاره خپل دود لري. جرگه له دې دودونو خخه یو دود دی. په گد ژوند کې 
هرو مرو لانجي پيدآكيري. ددي لانجو د حل لباره د یو ولس سپین پیري راتوليري. 
د لانجې د له منخه ورلو لپاره د حل پر لارو خبري اتري کوي. دې غوندي ته جرگه 
وايي. 

81 جرگه خه ارزښت لري؟ 


افغانانو له ډېر پخوا څخه خپلې ستونزي په جرگو له منخه وري دي. جرگه زمورر په 
هپواد کې دپر پخوانی دود دی. جرگه یو ولسي قانون دی. خلکک ورته په درنه سترگه گوري. 
پرېکړې یې مني او د هغي درناوی کوي. د جرگې له لاري هر راز ستونزي هواريري. که 
دا ستونزي د دوو تنو ترمنخ وي؛ دگاوندیانو تر منخ وي؛ د قومونو تر منخ وي او یا هم د 
هپواد د سياسي حالاتو په اره وي. سپین ږیري» مشران او د ولسونو منلي څېرې په یو ټغر 
راتوليري. د جرگې غري موضوع په هر ارخیز دول څېړي» څو ورځې پري خبري کوي. تر 
اوږدو خبرو اترو وروسته داسې يوه پرېکړه كوي چې دوارو لورو ته د منلو ور وي. کله ناکله 
د جرگې یو لوری د جرگې پربکره نه مني. ددي کار لپاره د ولس پرېکړې له پخوا خخه 
موجودې دي. که څوک د جرگې له پرېکړو څخه سرغړونه وکړي» نو ناغه کېږي. 

ناغه یو تاوان او جریمه ده چې د جرگې له خوا ټاکل کېږي» که څوک د جرگې پرېکړه 


د متن لنډیز: 
جرگه د افغانانو منلی دود دی. دپر اوږد تاریخ لري. د هېواد او قومونو ډېرې لانجمنې 
موضوعگانې پرې هواريري. دافغانستان د جرگو ارزښت هر چاته څرگند دی. ډېرې 
پېچلې مسئلې» که سياسي وي یا تولنيزي» پرې هواري شوي دي. هرکله که د يوي 
موضوع د حل لاره ورکه شوې وي» نو د وخت حکومت ولس ته مخ اړوي. جرگي 
رابولي او د ټول ولس او هېواد په گټه بې هواروي. 
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_١‏ ټول زده کوونکي دې په گډه په تولگي کې يوه جرگه جوره کري. جرگه دې د ولس 
د سپین ږیرو او مشرانو تمثیل وکړي. یو تن دې خپل مشر وټاکي. د دوو زده کوونکو تر منخ 
زو لانجي خبري اتري وكري او بوي د ته دي دو د اعلان 
کړي او د لانجي د دوارو خواوو رضایت دې واخلي. 


۲ څو تنه زده‌كوونكي چې د جرگي په ارہ معلومات لري» د تولگي مخې ته دې راشي 
او د هغې په اړوند یی و دوه دقیقی خبري وکړي. 


۳- د زد هکوونکو له منځ څخه دې دول سکسیزې ډلې جوړې شي او د هرې ډلې غری 
دې د بلې ډلې له یو غړي څخه د لاندې نو وکلمو د معنا پوښتنه وکړي او بيا دې د دواړو دلو 
با سب 

ستونزې» دود» ولس؛ 222ھ" سترگه پربکره منل» منلي» درناوی» گاوندی» ارہ 


سپین ږیری» مشر څېره» ټغر» خیرل» سرغرونه. ناغه. 


٤‏ دوه تله زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي اولاندي دبالوگ دې نورو ته 
مل درب 

8 محمود: احمدہ په خير راغلي. 

8 احمد: خير دې نصیب شه. 

81 محموده» خپه ښکارې» خير خو به وي؟ 


8 محمود: څه درته ووایم» په کلي کې مو جنگ شی 


احمد: چا جنگ کړی» ولی؟ 

محمود:زما تره له نسیم سره جنگ کری. د دېوال په سر یې لانجه کړې وه. 
احمد: لاسونه خو به یی نه وو سره اچولي؟ 

محمود: ولې نه» احمده. یو بل یې وهلي وو. 

احمد: اوس یې لانجه پرې شوې» که نه؟ 

محمود: نن د کلي مشران جرگه کېږي. وگورو چې څه به وکړي. 

احمد: ښه ده. جرگه به هرو مرو يوه پرېکړه وکړي. 

سور هی هر رر 

احمد: مه خپه کیږه» که خدایجکول د حل يوه لاره به ورته پیدا شي. 


محمود: مننه» احمده. کور دې ودان. 


احمد: په مخه دی ښه. 


زده کوونکي دې پورته لوست په کورون وکې ولولي. د جرگې په باره کې دې پنخه 
جملې ولیکي او په بله ورځ دې په ټولگي کې ولولي. 


۷ 


% 
نے 
س 


کر ين ون سس سس - ۸ ر" 
> کې شد مس اج کن 1 
س د »منص کے لص کی 
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81 کابل چېرته پروت دی؟ 

کابل ښکلی ښار دی. کابل د افغانستان پلازمینه (پایتخت, ده. کابل ښکلې هوا لري 
په دوبي کې معتدله او په ژمي بخه وي. . په کابل کې هر راز مپوي پ پیدا کيري. د هبواد 
د ولایتونو ټول محصولات کابل ته د خرخلاو لپاره راورل کیږي. 

8 کابل د پلازمینی په توگه خه ارزشت لري؟ 

8 کابل د افغانانو د څه شي نښه ده؟ 


د کابل ہار د افغانستان پلازمبنه پایتخت ده. کابل د هبواد په مرکزي برخه کی 
پروت دی. هوا یې په ژمي کې دبره بخه وي. واوري او بارانونه پکې اوري. په اوري کې 
یې هوا معتدله وي. بارانونه پکې نه اوري. خکه يکي خاوري او دوري زياتي وي. د 
هېواد ولسمشر د کابل په ښا ر کې دفتر لري. د دولت درې واړه برخې» یعنی؛ حکومت» 
پارلمان او ستره محکمه په کابل کې دي. په کابل کې دولتي او شخصي پوهنتونونه او د 
لورو زده کرو موسسې شته. په کابل کې د بهرنیو هېوادونو سفارتونه او سياسي نمایندہ 
گی شته: په دې ورخو کې پکی ښکلې او لوري ماڼۍ او ودانی. جوري شوي او د ہار 
ښکلا یې نوره هم زیاته کړې ده. په کابل کې ډېر خلک اوسېږي. نفوس بې څه ناخه 
خلورو ملیونو تنو ته رسېږي. د هېواد د هرگوټ خلک دلته اوسېږي. د کابل اوسیدونکي 
د ورونو په خبر ژوند کوي او یو د بل درناوی کوي. په اخترونو او ملي ورځو کې گډ 


حشنونه جوروي. کابل د ملي وحدت نښه ده. کابل د ولو افغانانو کب کو دی 


د متن لندیز: 

کابل ښکلی ہار دی. د افغانستان مرکز او پلازمېنه ده. ټولې حکومتي ودانی» 
لکه وزارتونه» لوی رباستونه» ولسي جرگه» مشرانو جرگه» ستره محکمه او د بهرنیو 
هېوادونو سفارتونه په کابل کې دي. خلک يې ډېر مهربان او یو له بل سره د ورونو 
په څېر ژوند کوي. د هېواد لوی پوهنتون په کاب ل کې دی. دکابل زبات اوسېدونکي 
په سوداگرۍ بوخت دي. 9۶۳ ٣‏ ؿ۶“ برخه کابل ته راځي او دلته 
خرڅېږي. 


لور : زده کوونکي دې له تولگي څخه وټاکل شي. دوه» دوه تنه دې په وار د تولگي 
٢‏ ته راشي او لاندې خبرې اتري دې تر سره کړي. نور زده کوونکي دې ورته غوږ 
ونيسي. زده کوونکي دې خپل نومونه په ډیالوگ کې وکاروي» نه د دې متن نومونه. 

لومړي دوه تنه: 

جمیله: تورپیکی ستړې مه شې. 
E‏ 

جمیله: خورې نه وم کابل ته تللې وم. پرون راغلم. 

تورپیکی: ښه ساعت به دې تبر شوی وي. په کابل کې هوا څنگه وه» خوري؟ 

جمیله: یرہ تورپېکۍ ډېره ښکلې هوا يې لرله. هې گرمي پکې نه وه. 

تورپیکی: څه دې په کې ولیدل؟ 

جمیله: د کابل ار اوس دپر ښایسته شوی دی. ښې ښکلې او ایسته ودانۍ پکې جوړې 
شوي. ښه ښه هوټلونه لري.دبره گنه گوڼه پکې وي. 

دوه تنه نور زده کوونکي: 

گلالی: زموږ ولسمشر هم په کابل کې دفتر لري. 

زرلښته: هو خورې» ټول وزارتونه هم په کابل کې دي. پارلمان هم په کابل کی دی. 
گلالۍ: ته پارلمان ته تللې وې؟ 

زرلښته: هو مور پارلمان ته لاړو. د ولسي جرگې او مشرانو جرگې د غوندو تالارونه مو 
ولیدل. هلته مو د ولس له څو تنو استازو سره ولیدل. ډېر معلومات بې راکړل. 

گلالی: څنگه شه. زه مې هم له پلار سره ځم. 


زرلښته: گلالۍ خوري لاره شه» خو فکر دې وي په ژمي کې لاره نشې. 
گلالی: ښه دې ووبل خورې. زما سارہ نه خوښېږي. 

زرلښته: زه اوس ځم چې آزموینه لرم. بيا به دې وگورم. 

کال سمه ده. په مخه دې ښه. د خدایع په ان 


زرلسته: د خدای په امان. 


۲ زده کوونکي دې په درپو بلو ووېشل شي. د لومړۍ دلي یو تن دې د دویمی ډلې له یو 
تن څخه د لاندې نوی وکلمو یوه» يوه کلمه وپوښتي. د دویمی ډلې یو تن غری دې هغه معنا 
كري او د درېمې ډلې غری دې هغه په جمله کې راوړي: 

پلازمېنه» ښار» ژمی» واورې» باران» اوړي» ولسمشر پوهنتون» ماڼۍ» ودانۍ» ښکلا › 
گوټ» درناوی» گډ کور ولسي جرگه» مشرانو جرگه» ستره محکمه. 


۳ زده کوونکي دې په خپلو منخون و کې د لاندې جملو په ارہ خبرې وکړي او بيا دې د 
هغوی یو تن استازی هغه د نورو په وراندي بیان کری: 

دکابل ہار د افغانستان پلازمبنه رپانتخت) ده. 

په کابل کې د هېواد د هرگوټ خلک اوسپري. 

د کابل اوسیدونکی د ورونو په خبر ژوند کوي. 

په اخترونو او ملي ورځ وک ې گډ جشنونه جوړوي. 

کابل د ملي وحدت نښه ده. 

کابل د ټولو افغانان وگډ کور دی. 


_٤‏ پنخه تنه زده کوونکي دې په وار سره په نوموري لوست کې د «ی» گانو بڼې پیدا کړي 


او په توره تخته دې وليکي. نور زده کوونکي دې وگوري چې هغه سمې دي که ناسمې. 


خبرې دې پرې وکړي. 


_٥‏ زده کوونکي دې په درو ډلو وویشل شي. د لومړۍ ډلې غړي دې په وار د دویمی ډلې 
له غرو څخه دا لاندې پوښتنې وکړي. که خواب سم نه و د دریمی ډلې غري دې هغې ته 
سم ځراب ری 

۱ کابل چبرته واقع دی؟ 

۲ په کابل کې خومره خلک اوسپرري؟ 

٣‏ د افغاستان د ولسمشر دفر جرنه کی ؟ 

_٤‏ د څو وزارتونو نومونه واخلئ. 

_٥‏ دکابل هوا په اوړي او ژمي کې څنگه وي؟ 

1 هبل کب کوم مب كي ؟ 

۷ په کابل کې په کومو ژبو ډېرې خبري كيري؟ 

۸_ کوم سیند له کابل سار خخه تبريري؟ 

2-٩‏ دارالامان مانی چبرته پرته ده؟ 


-٠‏ میرویس میدان د کابل په کومه برخه کې پروت دی؟ 


1 زده کوونکي دې لاندي متن ولولي او خوند دې تري واخلي: 

زه کابل یم. ستاس وکوریم. ستاسو د هپواد مرکزیم. د افغانستان پلازمبنه یم. ستاسو ټول وگډ 
ساریم. پر ما پام وکری. ما پاک وساتئ. پ رکوخو او سرکونو مې خاوري خځلې مه اچوی. 
که زه پاک اوسم. تاسو به پاک اوسی. زما پر پاکی تاسو ښه شکاری. که زه پاک اوسم» تاسو 


نه ناروغه کیری. ناروغي له ناپاکی پیدا كيرري. چاپپربال مې شین کری. بوټي» نيالگي او 
گلان وکری. اوبه یې کړئ. د پارکونو او د سړک د غاړې په ونو پام وکری. ښاخونه او څانگې 
یې مه ماتوئ. زه ستاسو ټولو شتمني یم. یوازې دیو چا نه یم. بوازي یو چا ته مې مه پرېږدئ. 
آن ښاروالۍ ته مې يوازي مه پرېږدئ. که تاسو مرسته ونه کړئ» ښاروالي راته يوازي نشي 
رسبدای. زما پاکي ستاسو سوکالي دہ. زما پاک ساتل ستاسو د تولو دنده ده. خپله دنده سرته 


ورسوئ.. روغ ژوند وکړئ او سوکاله واوسی! 


زد هکوونکي دې په کورون وکې د افغانستان د ټولو ولایتونو او د هغو د مرکزونو نومونه وليکي 
او بله ورځ دې په ټولگي کې ولولي. 


آزادي تر پاچهیه لا تبری کا 


چې د بل ترحکم لاندې شي زندان شي 


۷ 


و 


1 پ 
۱ 
× 
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غلې او مېوې څه شی دی؟ 
زموږ پەگران هبواد افغانستان کي ډېرې غلې دانې او راز راز مبوي پيدآكيري. زیاتره 
غلې دانې او مبوي د اوري په موسم کې پیدا كيري. غنمو جوارو او وریجو ته غلې 
وايي. لوبیاء چڼې» نسکک او نور د دانو او انگور» خټکي» هندواڼې» ناک» مڼې او 
نور د مبوو په ډلې کې راخي. 

غلې دانې او مېوې زموږ بدن ته څه گټه رسوي؟ 
آیا له خوراک او څښاک پرته انسان ژوندی پاتی کبدای شي؟ 


1 


افغانستان کرنیز هبواد دی. «بري غلې دانې او مبوي پک ې کرل کيري. غنم تقريباً د هېواد 
په ټولو سیم وک ې کرل کېږي او ښه حاصل ورکوي. په خینو سیم وکې غنم په مني او په خینو 
کې په ژمي کې کرل کېږي. جوار هم د هېواد په ټولو سیم وکې کرل کېږي. د زبانو خلکو 
خواره د غنمو ډوډۍ او د جوارو سوکرک دي. نرۍ او غټې وربجي هم ډېرې خوړل کیږي. 
د غلو ترڅنگ لوبیا؛ چڼې (نخود)» نسکك» مشنگ او نور هغه دانی دي چې خلک يې له 
خوراک سره ډېره مینه لري. سربېره پر دې افغانستان په مېو و کی خورا مشهور دی. انگور؛ 
انار» مڼې» ناک اینځر, بادام» پسته» خټکي او هندواڼې یې د سیمی په هبوادون و کې ډېر 
ښه نوم لري. انگور په کابل» لوگر» غزني» کندهار» هرات» فارباب او نورو خایون و کې ډېر 
پیداکیږي. دکندهار» فراه» سمنگانو او تگاو انار ډېر مشهور دي. خټکي د هېواد په شمالي 
ولایتونو او فراه کې دب رکر لکيري. د هلمند» دوشي او ننگرهار هندواڼې ډېرې خوږې دي. 


خینی تازه او وچې مبوي بهرنیو هېوادونو ته ورل کيري. 


د متن لندیز: 

افغانستان معتدله هوا لري. هر راز غلې دانې او مبوي پکې کېږي. په غل وکې غنم 
جوار» وربجې» اوربشی او په دانو کې لوبیا؛ نسکك» چنیمشنگ او په مبوو کې 
انگوں انار منی؛ ناک.انشره خيکي؛ هندوانی و دي. غنم کت 
هبواد په ولو ولابتونو کې کرل کیږي. وربجي زباترہ په هغو سیم و کې کرل کيرري 
چې دبري اوبه ولري. لوبیاء چڼې» نسک او مشنگ په هرخای کې نه کېږي. دا دانې 
د هبوادوالو عمده خواره جوروي. 


خبري اترې (دیالوگ): (هر زده کوونکی دې خپل خبل نوم په خبرو اترو کې 
راوړي.) 

زلمی: زرگیه ستری مه شې! 

زرگی: ته ستړی مه شې» زلمیه خنگه یی ؟ 

زلمی: زرگیەء څنگه دې خوا راغلې؟ 

زرگی: غنم مو خلاص شوي. پیسی مې راوړي» غنم اخلم. 
زلمی: غنم من په خو دي» زرگیه؟ 

زړگی: غنم من په ابا او جوار من په پنخه شپېته افغانی دي. 
زلمی: ولي جوار نه اخلې» زرگیه؟ 

زرگی: جوار هم اخلم. زما سوکرک دبر خوښېږي. 

زلمی: زما هم سوکرک خوښېږي» خو مور بی په خورو کی پخوو. 
زرگی: هو هغسې ښه خوندكوي. 

زلمی: مور یې سهار له چای سره خورو. 

0 ښه ده. زه درنه لارم. د خدایع په امان. 


زلمی: خه ا کل دې مل شه! 


دو یمه مرکه: 
بری: په خير راغلې» توره! چبرته روان یی ؟ 
تور: ته ستری مه شې» بربه» چبرته یې چې نه ښکارې؟ 
بری: كلي ته تللی وم. 
تور: په کلي کې دې خه کول؟ 


بری: غله مو خلاصه شوې وه» لږ جوار او غنم مې راوړل. څه لوبیا او نسکک مې 
هم راوړل. 

تور: توره لوبیا دې راوړله» که سره؟ 

بری: توره لوبیا نه لرو» سره مې راوره. دبره ښه لوبیا ده. 

تور: ژر پخيري که نه؟ که ښه وي یو من ماته هم راکره. 

بر در به یې کړم. نسک به هم درکړم 

تور: ډېره ښه ده. نسک مې هم ډېر خوښېږي. څو افغانی کېږي» بریە؟ 

بری: پیسی در څخه نه اخلم» تورہ. هغه زموږ په خپل پټي کې شوي دي. 

تور: ډېره مننه بربه» خدا ی له دې ډېر در ي. 


بری: له تا سره» خدای له په امان. 


دربمه مرکه: 

خوشحال: عمره» السلام علیکم؛ څنگه یی ؟ 

عمر: وعلیکم السلام» خوشحاله. ښه یمء د الله مهرباني دہ 

خوشحال: په دې کخوره کې خه دي» عمره؟ 

عمر: له تانه یی خه پټ کړم» انار مې راورل. 

خوشحال: انار؟! 

عمر: هو «بر خواږه انار دي. دانې هم نه لري. بې دانه انار ورته وايي. 

خوشحال: کیلو دې په خو واخیستل؟ 

عمر: ارزانه دي» کیلو په پنخه دبرش افغانی دي. که ډېر واخلې ارزانه یې درکوي. 


خوشحال: یارہ عمره» څه ښه وطن لرو» هر راز مبوي پکې شته. 


ق هو. ته بې انگورو ته وگوره» مڼو ته وگوره. هندوانی او خټکي خو لا پرېږده. 
خوشحال: هو د جنت به شال وطن دی هر خه لرو. خدای ا دې سوله راولي. 
عمر: امین» کاشکی! نور مو له جگري زره شین شوى دی. 

خوشحال: المع مهربان ذات دی. يوه ورخ به سوله راشي. 

عمر: زه ځم ناوخته کېږي» چبرته کار لرم. 


خوشحال: ځه» په مخه دې ښه شه! 
و 


-١‏ زده کوونکي دې په دوو ډلو ووېشل شي. د يوي ډلې یو تن غری دې له بلې ډلې څخه 


لاندې پوښتنه وکړي او د هغې ډلې یو تن غری دې په وار د هغې ځواب ووايي: 


1 افغانستان څه راز هبواد دی؟ 

8 غنم د هېواد په کومو سیم و کې کرل کېږي؟ 

د زیاترو خلکو خواړه خه شی دي؟ 

په هېواد کې د غلو ترخنگ کومې دانې «حبوبات) کرل کېږي؟ 
په افغانستان کې کومی مېوې پبدا کېږي ؟ 

انگور؛ انار او خټکي د هېوادپه کومو سیم وکې ښه حاصل وركوي؟ 


۲ زد هکوونکي دې په دربو دلو ووېشل شي. د لومړۍ ډلې یو تن غری دې د دويمي 
ډلې له یو تن غري خخه د لاندي کلمو معنا وپوښتي او د دربمي ډلې یو تن غری 
دې هغه په جمله کې راوري. 

کرنیز» غلې» کرل» سیمې» غنم» منی» ژمی» خواړه» ډوډۍ» سوکړک» نرۍ 


وریجی؛ غټې وربجی» مڼې» ناکت انخر خټکي. 


۳ د زده کوونکو له ډلې څخه دې پنخه تنه په وار سره د تولگي مخې ته راشي او د هبواد 


د مشهورو مبوو په ارہ دې بوه» يوه دقیقه خبري وكري. 


٠ 
ےک‎ 
د‎ 1 


زده کوونکي دې په خپلو کورونو کی د مور او پلار په مرسته په هبواد کې د غلو» دانو او 
مپوو نومونه وليکي. که وخت بې درلود. د هغوی د کرلو خایونه دې هم وليكي او په بله 


ورخ دې هغه په تولگي کې نورو ته ووايي. 


يوازي هیله شرط نه دی» د هغې د لاسته راوړنې لپاره 


هڅه اوهاند هم شرط دی. 
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8 پېژندگلوي څه ته وايي؟ 

انسانان د يوي ټولنې غري دي. له یو بل سره پپژندگلوي د انسان په ژوند کې اساني 
راولي. مور يوه ورخ له بو چا سره په یوخای کې مخامخ کېږو. که په بله ورخ هماغه 
شخص وگورو؛ ستري مه شي ورسره کوو .که دربم خل یې وگورو ښه روغبر ورسره 
کوو او پپژندگلوي ورسره پیداکوو. که کتنه دوام ومومي نو سره دوستان کېږو. 

1 دوستي او پبژندگلوي خه گټه لري؟ 


انسان یو ولنیز مخلوق دی. په ټولنې کې ژوند کوي. بايد یو له بل سره وپېژني. د یو بل 
د نوم د استوگنی د خای. کار او شخصي ژوند په خرنگوالي باندي پوهبدلو ته پپژندگلوي 
وايي. زموږ د کور شاوخوا خلک اوسېږي. هغوی ته گاوندیان وایو. هغوی زموږ په غم 
اوښادۍ کې برخه اخلي. بابد له هغوی سره وپېژنو. هر وخت ورسره مرسته وکړو. زموږ په 
ولس کې ډېر ې کورنی شته. ډېر خلک پکې اوسېږي. د یو تولنیز مخلوق په توگه موږ بايد له 
هغوی سره وپېژنو. په ښوونځي کې» په تولگي کې اوهمدا راز په نورو خایون وکی له خلکو 
سره آشنايي د سړي اهمیت زيانوي. 


د متن لندیز: 

انسانان په ټولنې کې اوسېږي. د خبلو ورخنیو کارونو او ژوند د پرمخ ورلو لپاره یو له 
بل سره پپژندگلوی او دوستی ته ار دي. په يوي ټولنې کې هیخوک نشي ي کولای ټول 
کارونه په يوازي سرء سر ته ورسوي. له دې امله مور د خپل تولنیز دریخ له جر جر 
له بل سره پپژندگلوی ته ارو پپژندگلوي د انسان طبیعی خاصیت دی. 

مرکي: 

لو نړی در په 

یو زده کوونکی: سلام. زما نوم رحمت دی. ستا نوم څه دی؟ 

بل زده کوونکی: سلام. زما نوم حبیب دی. د فاریاب اوسیدونکی یم. 

- ډېر شه» بک ےت وو 

- د فاریاب د شیرین تگاب د ولسوالی یم . ته د کو م خای یې» رحمته؟ 

- زه د کوهدامن یم 

- حبیب جانه» په کوم ښوونځي کې یې ؟ 

- رحمت جانه» زه د کابل په میرویس لیسه کې یم. پلار مې په ښاروالۍ کې مدیر 
دی زموږ کورنۍ هم دلته په کابل کی اوسېږي. د ژمي په رخصتیو کی کله کله 


کرد کل هه 

- ودې نه وبل حبیبه چې په کوم ښوونځي او په شویم ټولگي کې یې؟ 

- زه په محمود هوتکي بنوونخي کی یم. سږکال اووم ټولگي ته بربالی شوم. 

- ښوونځی مو له کور څخه څومره لېرې دی؟ 

- مور په جمال مېنه کې اوسېږو. ښوونځي ته نژدې بو ته په کوم تولگي کی بې» 
حيب جانہ؟ 

- زه هم په اووم ټولگي کې يم. د ټولگي اول نومره هم یم. 

- شاباس. لايق زده کوونکی یې! 

- کور دې ودان رحمته» له پېژندگلوۍ دې خوش شوم. 

- زه هم ستا له پېژندگلوۍ خوش شوم. هیله ده چې بيا سره وگورو. 

- هوکه خدای ځا کول» بیا به وگورو. اوس اندیوالان شو. په مخه دې ښه رحمت جانه. 
- ستا دې هم په مخه ښه وي حبیب جانه. 


دویمه مرکه: 

ملالۍ: پرښتې» ستړې مه شې 

پرشته: ۶7۳۷٦‏ ھ ره څنگه یی ؟ 

ملا مننه» ښه یم. ته خنگه یی ؟ 

پرښته: زه هم ښه يم 

ملالی: پرښتې» دا ښځه خوک ده؟ نوې راته ښکاري. 

پرښته: هغه زموږ د فزیک ښوونکې دہ نوې راغلې» ډېره ښه ښځه ده. 

ملالۍ: پرښتې» ته هغه پہڑنی؟ ۱ ۱ 

پرښته: هو هغه ہی ده. ډېره ښه کورنۍ ده. پلار او ورونه یې ډېر ښه 
خلک دي. د هر چا په مړي ژوندي کې برخه اخلی. 

ملالی: ودې نه ويل چې د کوم خای فارغه ده؟ ۱ 

پرښته: هغه د ننگرهار له پوهنتون څخه فارغه شوي ده. نوري لوړې زده کړې يې په 
لندن کې سرته رسولي دي. په فزیکک کې پوره استاده ده. 

ملالۍ: کور دې ودان» پرښتې. ښه شو چې ومې پېژانده. 
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دربمه مرکه: 

شریف: سهار دې په خیر» توابه! 

تواب: خيردي نصیب شه» شریفه. ستری مه شي. 

شریف: خوار مه شی. ۱ 

تواب: نن زمور ټولگي ته نوی ښوونکی راغلی و. 

شریف: خه نومبده توابه؟ 

تواب: نوم یی محمد سلیم و. د غور اوسیدونکی دی 

خان یې راوپبژانده. لس دولس کاله معلمي یې کړې ده. 

ډېر ښه سری ښکاري. 

شریف: تاسو خانونه ور و نه پپژندل؟ 

تواب: ولې نه» هر زده کوونکی په وار ودربد. وبی ویل: زما نوم .... دی. د پلار نوم 
ی ی خای اوسیدونکی یم. ر وت .. کلن یم). له 
والیبال سره مینه لرم... 

شریف: تا څه ورته وویل توابه؟ 

تواب: زه ودرېدم. ومي وبل: زما نوم تواب دی. د پلار نوم مې احمد دی اصثلا 
د نورستان اوسپدونکی یم. خو وہر کلونه كيري چې په کابل کې اوسېږم. سرکال 
خوارلس کلن شوم. مورنی ژبه مې نورستاني ده. په پښتو هم ښې خبري کوم. پلار 
مې ښوونکی دی. د قاري عبدالله په ښوونځ يکې د تاریخ استاذ دی . مورمی د ښځو 
چارو په وزارت کې مدیره ده. مور درې ورونه یو. مشر ورور مې گنډونکی (خیاط) 
80 د دی .يوه خور لرم. هغه کوچنۍ ده. نوم یې شمله 
ده. د هغې کارتوني فلمونه دبر خوښېږي. 

شریف: افرین» ځان دې ډېر ښه معرفي کری دی. 

تواب: هو همدي ته پپژندگلوي وايي. 


زده 888 و« 
مجله يا کومه ورخپانه وټاکي او په بله ورځ دې نورو زده کوونکو ته د هغه د مطالعې دگتو 


په ارہ خبري وکړي. 
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کس ہہ 


8 آیا د مبرمن الايي نوم مو اورہدلی دی؟ 

په تبرو لوستون و کی مو د هبواد د نومیالیو په ارہ معلومات ترلاسه کرل. زموږ د هپواد 
په ولو سیم و کې داسې وتلې او نومیالی مېرمنې او نوميالي ښاغلي وو او شته چې 
نومونه بې په زرینو کربو لیکل شوي او ياد یې د هر ښځينه او نارینه افغان په زره کې 
تازه دی. د نومیالیو مبرمنو په لړ کې دلته د مبرمن الايي د ژوند د خرنگوالي په ارہ 
لنډ معلومات لولو. 

81 د هبواد د نومیالیو د نومونو یاد او د هغوی په ژوند لیک باندي پوهبدل مور ته 
څ ه گټه لري؟ 


۸۳ 


افغانستان د نومیالیو مبرمنو او مپرونو ټاټوبی دی. ډېر ښځینه او نارینه پوهان» لیکوال» 
شاعران» ملي مشران او په هېواد ميني خبري پکې تبري شوي. د هبواد هره دره او لاره د 
هغوی د کارنامو شاهدي ورکوي. ددې نومیالیو په لړ کې يوه هم مبرمن الايي ده. الايي د 
بایزید روسان د زوی» جلال الدین لور وه. نوموړې د شيخ عمر د زوی» احداد مېرمن 
وه. زده کړې یې له خپل پلار څخه کړې وې. د علم پوهې» فضیلت او غوره اخلاقو 
خاوندہ وه. الايي د روضانیانو د ملي مبارزو د لارې پیروه وه. د هغه مهال له مغولي گورگاني 
حکومت سره د روښانیانو د مبارزو په لړ کی بې فعاله ونډه اخيستي وه. په ۱۰۵۳ هجري 
قمري کې د الايي مېړه» احداد شهيد شو. هندي مغول د خیبر له لارې کابل ته روان وو. 
مېرمن الابي اپريدي او اورکزي قومونه راټول او پر گورگاني لښکرو بې بريد وکر. سخته 
مرگ ژوبله او ماته یې ورواړوله. د مېرمن الايي د مړينې نېټه څرگنده نه ده. له خپل وصیت 
سره سم یې مړی تېرا ته یورل شو او د خپل مېړه» احداد تر څنگ خاورو ته وسپارل شوه. د 
مېرمن الايي د علمي شخصیت او د ملي مبارزو د وبارل وکارنامو د لمانځنې او درناوي له 
امله د جلال آباد په ښا ر کې د نجونو يوه لېسه یی په نامه نومول شوې ده. 


د متن لندیز: 

افغاني مېرمنو د خپلو افغاني نارینه وو په غبر تلپاني نومونهگټلي دي. هغوی د علم» 
پوهې» مشرۍ او نورو ډگرونو اتلانې دي. نازو اناء زرغونه انا. عینو» عايشه درانۍ 
او په لسگونو داسې نورې مېرمنې د افغانانو د سر تاجونه دي. دلته مو ددې وبارلو 
مپرمنو په لړ کې مبرمن الايي په ډېر لنډ دول وپېژندله. په راتلونکو تولگی و کې به 
نورې وباړلې مېرمنې هم وپېژنو. 


_١‏ پنخه تنه زد کوونکي دې د وار له مخی د تولگي مخی ته راشي او پورته لوست دې 
دکتاب له مخی ولولي. ۱ ۱ 

٢‏ دري تنه زده کوونکي دې په خپله خوښه او یا د ښوونکي په خوښه د تولگي مخې 
ته راشي او مېرمن الايي دې په لنډ دول نورو ته وروپېژني. 

٣‏ در دوه زده کوونکي دې په دربو جوړ وکې د ټولگي مخې ته راشي او د مخکنیو 
مرکو په څېر دې لنډې» لنډې مرکې وکړي. 

_٤‏ لاندي نوي کلمې معنا او په جمل و کې یې راوړئ: 

تېر» نومیالیی ارہ وتلې» مېرمن» ضاغلی» زرین» لړ ټاټوبی» مین» څېره» غوره» ونډه» 
برید ژوبله» ماته» وال لمانځل» درناوی» نومول. تلپانې» اتل 


زده کوونکي دې دا لاندې ترانه ولولي او خوند دې ترې واخلي: 


ترانه 

لکه نسیم د باغ گلونو ته پیغام دی زموږ 
هدف د کار او د خدمت وطن او قام دی زموږ 
موږه افغان ته يو قوي ملي وحدت جوړوو 
د تفرقې د امتياز په کور قیامت جوروو 
ورانې وبجاړې د وطن په خپل همت جوړوو 
دل انصاف او مساوات روح د نظام دی زموږ 
لکه نسیم د باغ گلونو ته پیغام دی زموږ 
موږه تعمیم د معارف په خپل وط ن کې غوارو 


نوی آهنگ د نوي ژوند په خپل چم ن کې غوارو 
دښمن د حق او حربت سر په کفن کې غوارو 
خدمت د قام ته چې ولار وي پري سلام دی زمورر 
لکه نسیم د باغ گلونو ته پیغام دی زموږ 
وطن نه بد بد رواجونه رسومات ورکوو 
رنځونه» لوږې» بې علمي او خرافات ورکوو 
E‏ 
بنا پر حسن اعتماد باندې مرام دی زموږ 
لکه نسیم د باغ گلونو ته پیغام دی زموږ 
ظلم» رشوت. تملق» دروغ او خیانت نه منو 
غوارو په زره کې درد او رحم» قساوت نه منو 
سره همدرد یو بې دردي په رسمیت نه منو 
ملا عالم» "0۳۲+" احترام دی زموږ 
لکه نسیم د با غگلونو ته پیضام دی زموږ ... 
محمد موسی شفیق 


زده کوونکي دې په کورون وکې د خپلې خوښې موضوع کې يوه مرکه ولیکی او په بله ورخ 
دې په ټولگي کې تمثیل کړي. 


له يوه لاسه ټک نه خېژي. 


عم ےھ Lat‏ 


AV 


۵۶ ہہ۰ہ۰ہ۰ہ۰۰ہ۰ہہہ۰ہہ۰ہ۰ہہہ٭ 
۳ نند نا ال 

دمخه مو په خلورم لوست کې په پښت وکې د ری گان ډولونه وپېژندل. دلته صفت 
او ډولونه یې لولو. 

8 د ژبې دگرامر زده کړه خه گټه لري؟ 


توریالی په کندوز کې اوسبري. هغه دپر تکره زده کوونکی دی. توریالی یو ورور او 
دوه خويندي لري. ورور یې کوچنی دی. څلور کلن دی. خويندي یې مشرانې دي. يوه 
بې نتکی او بله یې هوسی نوميري. د نتکۍ سور رنگ خوښېږي او د هوسی شین. وه 
ورخ توربالی بازار ته تللی و. هلته یې سري مڼې ولبدي. مني ہی واخيستي. وبې خوري. 
ډېرې خوږې وې. وروسته دگلانو خرخولو هټۍ ته ورغی. مشرې خور» نتکۍ E‏ 
گلان واخیستل. هوسۍ ته بې شین تیکری واخیست. ورور» حبیب ته بې د لوبو سامان 
واخیست. هر رنگ په کې و. شین سور تور بانجاني» ژبړ» آسماني او خيگري رنگونه 
ہی لرل. خويندي یې دبري خوشاله شوي او مننه یې تري وکره. حبیب د لوبو د سامان په 
لیدو په ټوپونو شو. د لوبو سامان یې د توريالي له لاسه وتښتاوه. توربالی د خویندو او ورور 
په خوشالی, ډېر خوش شو. 


د متن لندیز: 

په پرته لوست کې داي کلمې راغلي دي چې د نوم څرنگوالی ښيي. لکه تکړه. 
کوچنی» خوښ» شین» سور» خوږې او نور. په دې توگه وبلای شو» صفت يوه 
خپلواکه کلمه ده چې دیو نوم یا یو شي خرنگوالی ښيي. لکه: په متن کی خوږې 
مڼې» تکړه زده کوونکی» کوچنی ورور» خوښ» سره گلان» شنې جامې او نور. 
صفت دوه ډولونه لري. یو یې ساده او بل یې مرکب صفت دی. 


لاندې جملې ولولئ: 
۰ تورگلان چا نه دي ليدلي. 

۰ دا زده کوونکی تکره دی. 

٥‏ پوخ ختکی خور وي. 

په پورته جمل و کې تور تکره او پوخ ساده صفتونه دي. ساده صفت هغه صفت ته 
وايي چې يوه مفرده کلمه وي. 


۸۸ 


لاندي جملو ته خیر شی: 

٭ ناپوه هلک چاته گران نه وي. 

٠‏ خټگر په کلاکې خټې کوي. 

٭ توربالی زرور هلک دی. 
په پورته جملو کې ناپوه» خټگر او توربالی مرکب صفتونه دي. یعنی ناپوه له (ن) 
او (پوه)» خټگر له (خټه) او گر او توربالی له تور) او (يالي» څخه جور (ترکیب) 
شوي دي. په دې توگه وبلای شوء مرکب صفتونه هغو صفتونو ته وايي چې له دوو 
توکو څخه جوړ شوي وي. 


_١‏ دوه تنه زده کوونکي دې لاندې مرکه تر سره کړي: 
حمیرا: ولولې خورې ستړې مه شې! 

ولوله: زه هم ښه یم» مننه. 

حمیرا: چپرته تللې وي؟ 

ولوله: باغ ته تللې وم. گلان مې په کار وو. 

حمیرا: گلان څه کوې» ولولې؟ 

ولوله: سبا د ښوونکي ورځ ده. ښوونکي دول وره 

ولوله: سپین او سره گلان ډېر بنایسته دي. یو نیم ارغواني هم پکې شته. 
حمیرا: هو» دا خو وہر ښایسته رنگونه دي. 

ولوله: گلان ښه سوغات دی حمیرا جانې. 


۲ دوه تنه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي. یو تن دې په څو جملو کی د ساده او 
بل تن دې د مرکب صفت بېلگې وراندي کړي. 

۳ دوه تنه زد هکوونکي دې د تولگي مخې ته راشي. یو تن دې نوم وايي او بل تن دې د هغې 
خرنگوالی په صفت کې بیان کړي. لکه: 

8 زده کوونکی 

8# دا زده کوونکی ډېر تکره دی. 

لح" 

- 


دا انار خوږ دی. 


-٤‏ زده کوونکي دې په لاندي متن کې ساده او مرکب صفتونه بېل کړي: 

((احمد تکړه هلک دی. 72 نګ خوشبري. افغانان توریالی ولس دی. هغه هلک 
ناپوه دی په لوست نه پوهېږي. انگور خواږه دي» خو انار تروه دي. خټگر په خټو نه پوهېږي.)) 

_٥‏ د متن لاندې کلمې معنا او په جملو کې یې راوړئ: 

اوسیدل» تکړه» خوبندې» کوچنی»څلور کلن» مشر» مشران» خور.هتی» مننه» ټوپونه» 
تښتول» څرنگوالی» ختگر کلاء خټې. 


زد هکوونکي دې په خپل وکورون وکې یومتن وليکي. ساده او مرکب صفتونه دې پکې راولي 
او په بله ورخ دې هغه په ټولگي کې ولولي. هڅه دې وکړي چې زبات شمېر صفتونه پکې 


وکارول شي. 


1 


© 
م 8 تاسو له درسي کتابونو پرته نو رکتابونه پېژنئ؟ 

۶۷یپ شه ملگری حی. په کتابونو کي پر ښه ښه شیان شته. دا شیان په 
e‏ 

1 لوستلو تر لاسه کيرري. ه رکتاب په یو وار لوستلو ارزي. له کتاب سره مینه له پوهي 
1 سره مینه ده. په پوهه انسان لوړو پوریو (مدارجو) ته رسېږي. 

© 
۰ 
© 
۰ 


د کتاب لوستل څ هه گټې لري؟ 
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کتاب ښه ملگری دی ار له انسان سره وي. کات داسی ملگری دی چي له 
پوښتنو خخه نه داريرري او نه ستری کیږي. که یو دوست یا ملگری ولری» نو بايد تل بې 
طبعه وساتئ» خو کتاب داسې دوست دی چې هر وخت وغواړئ خبري درسره كوي 
او چې بند یې کړئ» چوپ کېږي. کتاب داسې سخي دوست دی چې خپل ټول شته 
تاسو ته په مخ کې ږدي او هیخ بدل درڅخه نه غواړي. کتاب داسې دوست دی چې 
هیخ تمه درڅخه نه کوي. په شپه او ورخ په غم او خپگان» په تیارہ او رڼا کی درسره 
اوسېږي. که ترې وغواړې» مرسته درسره کوي او تا يوازي نه پرېږدي. راځئ کتابونه ولولو؛ 
خوند ترې واخلو؛ خبل وزگار وخت پرې تبر کرو او پوهه ورڅخه زده کرو. د کتاب د 
لیکوال له تجربو او پوهې څخه گټه واخلو او د راتلونکي ژوند د لاري دیوه بې کرو. 


کتاب وايي 

زه ستاسو ملگری یم. یوازې ستاسو نه» بلکی د هرچا ملگری یم. ماته وگوری» خومره 
ښه ښکارم. پاڼې مې پاکې دي. وزرونه مې پوښل شوي دي. گرد او خاوري راباندي پرتي 
نه دي. خکه تل ستاسو په لاسونو کې یم. زه ستاسو خبرې نه اورم» خو تاسو زما خبرې 
اورپدلای شئ. زه تاسو ته ښه لار درضیم. سمې لارې ته مو رابولم. ډېر ښه» ښه شیان راکی 
شته. ښه پوهه راکې شته. دا ټول مې ستاسو په مخ کې ایښي دي. ما ولولئ. ما مطالعه کړئ. 
زما په پندونو خانونه پوه کری. زما شعرونه ولولی. زما کیسی واوری. خبل د یوازیتوب 
وخت له ما سره تې رکړئ. زه له تاسو سره خوښ یم نه ستری کېږم. د نړۍ له پټو شیانو 
ځانونه خب رکړئ. زما په بدن کې سره زر پراته دي. سپین زر پراته دي. ور کرات به شان 


پراته دي. هغه ستاسو دي. ما ولولئ» ما ولولئ. چې هغه ټول ستاسو شي. 


د متن لنډیز: 

درسي کتابونه د زده کړې کتابونه دي. د ژبې کتابونه مور ته ژبه زده كوي او د لیک 
او لوست لار راښيي. د رياضي کتابونه مور ته حساب را زده کوي» تاریخ مو له تېرو 
پېښو او واقعیتونو خبروي او همداسې نور کتابونه درواخله. له درسي کتابونو پرته 
نو رکتابونه زموږ پوهه او تجربه پراخوي او له موږ سره د ژوند د ستونزو په حل کې 
مرست هکوي. له کتابونو سره ملگرتیا سړي ته د ښه ژوند لار ښيي. راځ ئکتابونه ولولو 
او خپله پوهه پرې زبانه کړو. 


_١‏ دوه تنه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او د لاندې بېلگې په څېر دې په خپل 
مکی رکه وک 

8 گلاب: گرانه ستری مه شې! 

8 گران: روغ اوس ی گلابه. 

ml‏ گلاب: گرانه په لاس کی دې څه شی دی؟ 

_ 

_ 

_ 


کان کنات دی د رحمن بابا د شعرونو دہوان دی. 


گلاب: دا ښه کتاب دی. خوندور شعرونه لړی. 


ګران: هوه ډېر په زره پوري شعرونه دي. 


۲_ څوتنه زده کوونکي دې د وار له مخې د تولگي مخې ته راشي او دکتاب د ارزښت په 
ارہ دې یوه» يوه دقیقه خبرې وکړي. 


۳ شوونکی دې له زده کوونکو څخه لاندې پوښتنې وكري او زده کوونکي دې په وار 
سره ځواب ورکړي: 

1 دا خه شی دی؟ 

8 داکتاب خو پاڼې لري؟ 

8 تاسو په اووم ټولگي کې خوکتابونه لولئ؟ 

81 دکتاب لوست ستاسو دکتاب په خویم مخ کې دی؟ 

ا ستاس وکوم کتاب ډېر خوښېږي؟ 

8 مور ولې کتاب لولو؟ 

ال تاسو دکیس وکوم کتاب لوستی دی؟ 


-٤‏ خوتنه زده کونکي دې لاندې کلمې معنا او په جمل وکې دې راوړي: 
پیژندل» ملگری» لوستل» وار» پوهه» لور پوړۍ» داربدل» ستری» نمه» رڼا» خوند» وزگاره 


ډیوه» پېښه» ستونزه» پراخه. 


ټس ہے 


په نړۍ کې داسې خوند نشته چې د کتاب د مطالعې له خوند سره برابر 
وي. (لیو تولستوی) 


6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 ه٥‏ 6 مم 6 ه 6 ه ه٥‏ 16 ه٥‏ 6 6 6 6 ه 0 ه٥‏ 6 6 6 
8 با تاسو د محمد گل خان مومند نوم اورپدلی دی؟ 

زموږ په گران هېواد افغانستان کې زبات شمبر نوميالي او پوهان تبر شوي دي. هغوی 
د هبواد افتخار دی. هر افغان حق لري چې په هغوی ووباري. زده کوونکي بايد د 
هغوی له خبرو سره آشنا شي. د هغوی له ژوند سره بلد شي او د هغوی پر پل باندي 
پل کښیږدي. ددي نومیالیو په لړ کی یو هم محمد گل خان مومند دی. تاسو دلته د 
هغه له ژوند سره په لنډ ډول آشنا کیری. 

81 د هپواد له نومیالیو او د هغوی له ژوند سره آشنا کبدل مور تہ خه گته لري؟ 


1 


زموږ په گران هپواد کی زبات شمپر پوهان» لیکوال. شاعران» ملي مشران اونومیالی 
خبري تبري شوي دي. د هغوی له ډلې څخه یو هم خدای بښلی وزبر محمد گل خان 
مومند دی. نوموری په بو زرو دوه سوه دري شپبته ( ۳ ۱۲) شمسي کال کې د کابل نار د 
اندرابیو په کوخه کې زیریدلی دی. له لومرنیو زده کرو وروسته په حربي ښوونځي کې شامل 
شو. له زده کرو وروسته ہی پوخي دنده تر لاسه کره. په ببلاببلو دولتي خوکیو کي بی کار 
وکر. په پای کې د کورنیو چارو د وزیر په توگه وټاکل شو. محمد گل خان مومند په هبواد 
مین او خادم شخصیت و. هغه د والي په توگه د هبواد په مختلفو ولایتون و کی د ورورگلوی: 
په بشپر ملي احساس خلکوته خدمت کری دی. په دولتي دندو سربیره یی ادبي او فرهنگي 
کارونه هم سر ته رسولي دي. پښتو سیند پښتو لبار پښتني روزنه پښتونواله او نورو په 
نومونو یې یو لړ کتابونه ليكلي دي. وزير محمد گل خان مومند په یو زرو دري سوه او دري 
څلوېښت (۶۳ ٣‏ کال د زمري «اسد) د میاشتی په اووه وبشتمه (۲۷) نېټه په کابل کی 


وفات او په شهدای صالحینو کې خاورو ته وسپارل شو. اروا دې ښاده وي. 


د متن لنډیز 

په دې لوست کی مو د هېواد يوه علمي» ادبي اوفرهنگي څېره ارواښاد وزير محمد 
گل خان مومند وپېژانده. محمد گل خان مومند يوه پېژندل شوې ادبي» فرهنگي 
او سياسي څېره وه. د هبواد په مختلفو دولتي څوکيو کې يې په پوره صداقت او 
رښتینولۍ دنده سرته رسولي ده. شاعر او لیکوال محمد گل خان مومند یو شمبر 


کتابونه هم ليكلي چې د خلکوپه زرون و کې د هغه نوم ياد ساتي. 


۱_ د زده کوونکو له ډلې څخه دې څو تنه لاندي پوشتنو ته خوابونه ووايي: 
د مومند پوره نوم خه شی دی ؟ 

مومند چبرته زیریدلی دی ؟ 

خپلې زده کړې ہی چبرته سرته رسولې دي؟ 

وروستی دنده یې څه شی وه؟ 


مومند کله وفات شوی دی ؟ 

چبرته خاورو ته سپارل شوی ؟ 

مومند کوم کتابونه ليكلي دي ؟ 

مومند په مور او تاسو خه حق لري؟ 

پنخه تنه زده کوونکي دې د تولگي مخې ته راشي او د ارواښاد مومند د ژوند په ارہ دې 
یوه» يوه دقیقه خبرې وکړي. 

٣۳‏ دوه. دوه تنه زده کوونکي دې په پنځو جوړ و کې د ټولگي مخې ته راشي او یو له بل 
څخه دې د وزير محمد گل خان مومند په ارہ پوښتنې وكري او خوابونه دې واوري. 

_٤‏ لاندې نوي کلمی معنا او په جمل و کی یې وکاروی: 

اورېدل» نوميالي وبارلء پل لړ خدای بښلی» کوخه. زیریدل» پوځي» دنده» مین 
ورورگلوي: بشپرء ارواښاد» رښتینولي. 

- زده کوونکي دې په پورته لوست کې خاص او عام نومونه وليكي او نورو تولگیوالو ته 
دې واوروي. 

٣‏ دوه تنه زده کوونکي دې لاندې خبرې اترې سرته ورسوي. 

لومری: زرغونه ستری مه شې! 

دوبم: په خير اوسې» مین 

لومړی: دا هلک څوک دی؟ 


الا ا ٹا 6 ٹا 8 8 8 م- 


دویم: دا مې وراره» نسیم دی. 

لومری: ښه نسیم جانه څنگه یی ؟ 

دوم سر رس سه رن 

لومری: دا کوچنی هلک او نجلی څوک دي؟ 

دویم: دا ملک گلاب دی. د نسیم خوربی دی او هغه نجلۍ پلوشه دہ دگلاب خور او 


د نسیم خورزه ده. 

لومړی: ښه دی چې ومې پپژندل. چبرته ځئ؟ 
دویم: ځو» گلاب او پلوشه په ښوونځي کې شاملوو. 
لومړی: څومره ښه! خی په مخه مو ښه. 

دویم: مننه» متینه» د خدای له په امان 


8# تاسو ليکل خنگه زده كري دي؟ 

تاسو په مخکنیو ټولگیو کې لیکل زده کړي دي. د کلمو سمو لیکلو ته املا وايي. 
که لیکنه سمه نه وي» څوک پري نه پوهيرري. هرخومره چې زبات ولیکو هغومره 
سمه لیکنه کولای شو. 

الا ولې د املا زده کړې ته ارتیا رو؟ 
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مور ژبه زده کوو چې خبري پري وکرو. ژبه زده کوو چې خپل فکر نورو ته بیان 
کرو خو د ژبې زده کره يوازي خبري کول نه دي» لیکل هم دي. خکه که څوک 
راسره مخامخ وي» په خبرو ورسره مفاهمه کولای شوء خو که یو خوک لبري وي؛ 
موږ له تلیفون پرته نشو کولای په خبرو يې پوه کرو. بايد لیک ورواستوو. د لیک 
استول یا د یو لیک لوستل» د لیک زده کړې ته ارتیا لري. له غلطی پرته سمو لیکنو 
ته املا وايي. املا په ډېرو لیکلو ښه کېږي. هره کلمه بايد څو» خو واره ولیکو؛ په 
جمل و کې د کلمو خای وپېژنو او په سم لیک بې ولیکو. د خبرو ژبه کله کله د لیک 
له ژبې سره توپیر لري. په خبرو کې خلک زباتره د خپلو خپلو سیمو لهجې کاروي» 
خو لیک معياري او واحده بڼه لري. لیک ادبي بڼه لري. خلک وابي ««خی کی)) 
خو معياري لیکنی بڼه یې داسې دہ: ((څه یې کوې؟)» او داسې نور. 

دکلمو په سمو لیکل وکې فکر وکرو. بايد د کلمو توري یو له بله توبی رکړو. په پښت وکې د 
(ث» ح» ھف س» ص» د» ض» ع» ښ او نورو تورو) د کارولو په وخت کې هوبیار اوسو. 
د هغ وکلمو لیکلو ته بايد ښه پام وکرو چې دا توري پکې راځي. وگورئ: سابه» ثریاء ثابت» 
سس نت سن 
زرر» اودل ...) ونه لیکل شي. د هرې کلمی د لیکلو سمه بڼه مو بايد زده وي. 


د متن لنډېز: 

د خپل فکر د انتقال لپاره لیک ته ارتیا لرو. ددې لپاره چې لوستونکي مو په لیک 
سم پوه شي او زموږ پیغام په سمه توگه واخلي» بايد سم لیکل زده کړو. د لیک 
سمې زده کړې ته املا وابي. لیک او لوست د ننني انسان ډېره مهمه ارتیا ده. باید 
سم لیک او لوست مو زده وي. 


١١١ 


زده کوونکي دې لاندې رقعه څو» څو واره ولولي. د هغې سم لوستل او لیکل دې 
.ا 


نسرین د عمر خان لور 
د زرغونې لېسې د اووم تولگي زده کوونکې 


۱۳٣۸ ۱ و‎ 


د زرغوني لېسې آغلې مدیره صاحب» 
د سختې ناروغی. له امله نن ښوونځي ته نشم درتلای. تاسو ته مې خبر درکر. هبله 
ده چې ناسوبه نشم. 

په درناوي 


_١‏ څو تنه زده کوونکي دې د ټولگي په وړاندې د املا د ارتیا په ارہ يوه يوه دقیقه خبرې 
وکړي. 

سر ۰ ۰ ےٍ ۰ 7 ۰ ۰ 
-٢‏ درې تنه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي او د ناروغۍ په ارہ رقعه دې له ځانه 


په توره تخته وليکي. 


٠١١ 


۳- دوه دوه تنه دې په درپو ډل وکې د تولگي مخي ته راشي. لومری دې ځان وپېژني او بيا 
دې د املا د ارتیا او سم لیک په ارہ له یو بل سره مرکه وکړي. 


_ لاندي نوي کلمی معنا او په جمل و کې بې راوری: 
لیکل» ارتیاء پرته» پوه» استول» لوستل» اخیستل» وار» توییر ولس» بڼه» بېلگە» پیغام» 


ننني» ناروغي» اره. 


_٥‏ دوه تنه زده کوونکي دې د تولگي په وراندي په پورته مت ن کې د ری گانو» ببلا بېل ډولونه 
نورو زده کوونکو ته څرگند کړي. 


زده کوونکي دې په کورون وکې خپل ښوونځي ته د ناروغۍ او ضرورت رقعي تمرین 
کړي» په ښکلي خط دې ولیکي او په بله ورځ دې هغه ټولگي ته راوړي. 


٢ 


۰ 6 6 6 6 6 6 ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ ه٥‏ 06 ه٥‏ ۰6 06 0 6 6 6 
زموږ ماشومان او تنکي ځوانان د زده کړې تر څنگ روزنې ته ارتیا لري. دا روزنه 
هم بدني ده او هم اخلاقي. وابي» زده کړه ښه ده» خو روزنه تر هغې غوره ده. په 
نیکو اخلاقو د ځان سمبالول راتلونکي ښه ژوند ته چمتووالی دی. راځئ خانونه په 
نیکو اخلاقو وروزو. 

8 ښه روزنه د نېکمرغه ژوند لپاره څومره ارزښت لري؟ 


دلته مو تاسو ته یو روزنیز شعر غوره کری دی. هغه ولولی او خان پري پوه کړئ: 
چې م دام د بل وعيب وته نظر کي 

خ دای له خپله عیبه ولي بې خب ر کړې 
که یوہ ج_ دانه عیب وبنی په بل کی ۲ 

هغه یو جو دانه عیب به یې لوی غ رکړې 


كه دې خبله گنا لوبه لکه غروي 

په حیله حيله به غر د مچ وزر ې 
کے خوک تله د اصاف په لاس کی درکا 

کک رج ہہت 
تولعنت دې په دا هسي منصفۍ شه 

چې له حقه و باطل وته‌گذر ې 
تات هرب دبلایک ےو مق ام فرکر 


ته دا خپل صورت په خپل هگاو وخ رکړې 
پهنعمت‌یی شکرانه کولای نهشی 
چې زحمت درباندې درشي شور وش ر کړې 
که دې بی وېښته د ځان دپاسه کور شی 
د ځوانۍ عم دې تې رکړ په غفلت کې 
وبدخواه وته څوک نہک نصیحت نه کكړي 
رحمان ستا په غم شرېک دی که باو رکړې 
یادو نه: رحمان بابا د پښتو ژبې ډېر لوی شاعر تبر شوی دی. د شعرونو دېوان ترې راپاني 
دی. شعرونه یی روزنیز او تصوفي رنگ لري. رحمان بابا په پېښو رکې خاورو ته سپارل شوی 
دی به کال کر ې وه سه په امه مړل شري که 


د پورته شعر مفهوم په لاندي ساده ټک وکې ولولی: 


هرخوک نیمگری دی. یو عیب لري. خبل عیب چانه نه ښکاري. وايي: "خپل عیب د ولو 
منځ دی." انسان بايد خپل عیب پيدا کړي. له منځه یې بوسي. د نورو عیبونه دې نه لټوي. 

په ورخنیو چارو کې دې عدالت وکړي. ښو ته دې ښه او بدو ته دې بد ووابي. 
هیڅکله دې په حق خاورې نه اړوي. د تمې» ملگرتیا او یا خپلوۍ لپاره دې باطل 
ته حق او حق ته باطل نه وايي. خدا یله انسانان معزز پیدا کړي دي. ملایکو د 
خدا یله په امر آدم عليه السلام ته سجده کړې. له دې امله د انسان مقام او منزلت 
تر ملایکو لور دی. انسان باید دا لور دریخ او مقام وساتي. په خان کې دې انساني خوی پیدا 
کی او پر سمه لار دي روان شي. 

په تیارو او باطلو لارو دې نه خي. په شتمنۍ او ببوزلی دواړو دې شکر وباسي. 
داسې ونه کړي» چې د سوکالی او کراری پر مهال یې خپل خالق هبر وي. خو که 
تک او زحمت ورباندي راشي» ناري 
سوري پیل کړي. په هر حالت کې بی بايد 
خد ایك په ياد وي. په خوانی او روغوالي 
کی دې خپل خدایخ نه هبروي او تل 
دی د هغه عبادت وكري. هغه عبادت او 
خدمت چې د ځوانۍ پرمهال کيرري» د 
زوروالي او ناروغۍ په وخت کی نه کیږي. 
کن 
نو مننه تري وکړه» خکه هرخوک چانه 


ښه او سمه لاره نه شیی. 


٠١٥ 


_١‏ دري تنه زده کوونکي دې پورته نظم په ښه غږ د تولگي په وراندي ووايي. 

۲ د پورته نظم مفهوم څه شی دی؟ درې تنه زده کوونکي دې په خپله خوښه پري 
خبرې وکړي. 

-٦‏ زده کوونکي دې په درہو دلو ووېشل شي. هره ډله دې د پورته نظم اووه» اووه بیتونه 
په ساده ژبه وليکي. د هرې ډلې استازی دې خپله لیکنه نورو ته ولولي. 

ار اره د مخکنیو لوستونو 
د مرکو په ہر مرکه وکړي. 


_٥‏ په لوست کې لاندې راغلی کلمې معنا او په جملو کې یې راوړئ: 
تنکی» تنکی ځوانان» کک ارتیاء سمبال» چمتووالی» څومره» ارزست» ولې» غره 


مچ وزره تله ټټو» ملکک. وېښته» کوږ»مرور» زپرمه» باور. 


٢‏ دوه تنه زده کوونکي دې په وار د تولگي په وړاندې ووايي چې د نورو خلکو د 
عیبونو لټول ښه کار دی او که بد؟ په دې ارہ دې خبرې وکړي. 


زده کوونکي دې د پورته نظم مفهوم په خپله ژبه ولیکي او په بله ورخ دې هغه د نورو په 
وړاندې ووايي. 


۱۰۹ 


۱ 
۷ 

: : = له 
کک ّڑھوو جو ےےے۔ للل e‏ سس تت وي سم 
2 ہے ا0 که 

7م 
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تک + خر کے مار ۸ مت 
ځ ما دار رورم د 


و FFT‏ و شش یٹ دش دش ےھ یھ 
8 آبا تاسو لنډۍ پېژنئ؟ 

په مخکینیو تولگی وکې مو د نظم بېلا بہل ډولونه پېژندلي دي. دلته د پښتو د ادب یو 
بل دول لولو چې لنډۍ نوميري. لنډۍ د پښتو د ولسي ادب غوره برخه ده. کدی 
په بله ژبه او ادب کې نشته. لمن یې ډېره پراخه ده. هر راز مطلب پکې ادا کېدای 
شي 

1 آبا تاسو کله لنډۍ اوربدلی دی؟ 

وا 


لنډۍ پښتو شعر دی. لنډۍ د ولسي ادب يوه برخه ده. لنډۍ د ټپې» مسری او ټیکۍ 
په نومونو هم ياديرري. لنډۍ د پښتنو په هره سیمه هر کلي ا وکو رکې په خاصو غررونو 
او ټاکلي دول ويل کیږي. په لندیو کې د خلکو د ژوند او فکر هره خوا یاده شوې 
ده. مینه» شکلا» وصال» ببلتون» خوشحالي؛ غم» عدالت. هبوادپالنه او داسې نور 
موضوعات په لندیو کې خای شوي دي. تر اوسه په زرگونه لی راټولې شوي دي» 
خو نورې ډېرې لنډۍ شته چې لا تر اوسه راټولې شوې نه دي. لنډۍ دوه مسرۍ لري. 
لومړۍ مسری يې لنډه او نهه سبلابه او دویمه یې اوږده او دیارلس سبلابه وي. 


۳۱ 000700909 990720 


لومری | که په | می | وند | کې | ش | هید | نه | شوي 
مسره 


مرج 
۰ ت5 ے سے ۳ 
دلته د لنبیو یو خو ببلگي وگوری: 


خدایرو لالیه بې ننگۍ ته دې سائینه 


خال به د یار له وینو کښیږدم 
چې شینکی باغ کې گل گلاب وشرموینه 


اختر په ټوکو ټوکو راغی 
نه مې اوږۍ شته نه د غاړې تاویزونه 


له لورو غرونو پنا پاره 
سپینی سپوررمی ته سلام کره سلام به کر مه 


گریوان مې ټول په اوښکو لوند دی 
ما د جانان له غمه وہر ژرلی دینه 


د وطن جنگ ته په غورځنک ورخه مینه 


ذ مر لل 

لنډۍ په پښتني سیم وکې دبري مشهوري دي. لنډۍ دوه مسرۍ لري. لمن 
یې ډېره پراخه ده. ډېر لوی مطلب پکې خاييرري. په لندی وکې ملي احساسات 
ډېر قوي دي. په وطن باندې د دښمن د تعرض پر مهال ځوانان له هېواد څخه 
د دفاع لپاره پکې هڅول کیږي. E,‏ 

ته په سنگ ر کې ځان شهید کرہ 
زه به ټیکری ستا په زبارت و غورومه 

سرببره پر دې د مینې» وصال» بېلتون» خوشحالۍ او غم پر مهال هم د خلکو 
له خولو راوځي. په پښتني ولسي ادب کې ډېرې لنډۍ شته چې شمبر یې 
شرگند نه دی 


-١‏ پنخه تنه زده کوونکي دې د تولگی مخې ته راشي او هر یو دې په خپل وار دوه 
دوه لنډۍ ووايي. 

٢‏ دوه تنه زده کوونکي دې د ټولگي مخې ته راشي. لومری زده کوونکی دې په پورته 
لوست کې د ليکل شوو لنلیو یوم يوه بېلگه ووايي او دویم زده کوونکی دې هغه معنا 
کړي. 


۳ زده کوونکي دې پر درہو دلو وویشل شي. د لومړۍ ډلې هر یو تن دې د دویمی ډلې 


له هر یو تن څخه د متن د لاندبنیو نو و کلمو معنا وپوښتي. د دوبمې ډلې غري دې معنا او 
د درېمې ډلې غري دې په وار هغه په جمل و کې راوري: 

ہت تمس 
سېلاب رڅپه)» ببلگه خدایرو شینکی» ټوکې» اوری» لور غر سپوږمۍ» اوښکې» 
لوند غورخنگ. سنگر» تیکری» غوړول» خوله» شمېر» څرگند. 

_٤‏ زده كوونكي دې پر پنځو ډلو وویشل شي. هره ډله دې په متن کې د ری گانو ډولونه 
پیدا او وليكي او نورو تولگیوالو ته دې هغه په وار ولولي. 


زده کوونکي دې د خپل کور له خلکو اوگاوندیانو څخه لږترلږه پنځه لنډۍ زده» په 
کتابچ وکې دې وليكي او سبا دې هغه په ټولگي کی ووايي. 


بووالی څه ته وايي؟ 
اتفاق او یووالی په ژوند کې د بربالیتوب او کامیابی نښه ده. د یووالي په برکت ډېر 
کارونه سرته رسبرري. یووالی د انسان د سعادت او نبکمرغی ضامن دی. د پووالي له 
لاري سری په ستونزو او مشکلاتو بربالی کیږي. په دې لوست کې د يووالي په ارہ يوه 
روزنیزه کیسه غوره شوي. هیله ده د زده کوونکو لپاره به په زره پوري وي. 


یووالی کومې گټې لري؟ 


1 


یووالی او اتفاق 


یو زور سری و. د خنکدن حالت ته رسیدلی و. غوښتل يې خپلو زامنو ته د بووالي 
لوست ورکړي. خو لښتې یې سره وترلي بيا یې خپل زامن راوغونتل. زامنو ته یې ورکړې 
او ویې وبل چې د ۹۹٦‏ وار ماته کری. هر یو زوی بې د لښتو په گېډۍ زور 
وواهه» خو یو هم ماته نه کرای شوه. خپله بې وسي یې ومنله. وروسته بوډا د لښت وگېډۍ 
راواخیسته او په خپلو کمزورو لاسونو یې يوه يوه مانه کړه. 

سپین پريري خپلو زامنو ته مخ ورواراوه او وی ویل: «(گرانو زامنی که تاسو په خپل منخ 
کې په دښمنۍ او بې اتفاقۍ اخته وئ» نو زما په شان ی و کمزوری سری به هم په تاسو غالب 
او بریالی وي. له بې اتفاقی خخه به مو بده گیه واخلي او يو په یو به مو ماتوي» خوکه په خبل 
منخ کې مینه» دوستي» اتفاق» یووالی او ورورولي ولرئ» نو هېڅوک به په تاسو نه كاميابيرري 


او تل به خوښ او خوشحاله اوسئ.)) 


د متن لندیز: 

د يووالي خوند خوږ دی. گټه یی خوره ده رول د ژوند د نبکمرغی ضامن دی. 
د یووالي په برکت څوک نه خوارېږي. که ولسونه یو تر بل یووالی او وحدت ولري» 
نو پرمختگ به بې په برخه وي. د بې اتفاقی نتېجه خرابه ده. سری خواريږي او له 
بدمرغیو سره مخامخ کیږي. 


NYY 


I 


۱ زده کوونکي دې لاندې پوښتنو ته خوابونه ووايي. 
8 زاره سري خه وکرل؟ 

57 زاره سري ولې د لبنت وگېډۍ جوره کړې وه؟ 

اکا د بوډا زامنو ولې د لبنت وگېډۍ ماته نه کرای شوه؟ 

"5 د پورته کہسی پیغام خه شی دی؟ 

8 ستاسو په فکر يوازي والی ښه دی که یووالی؟ 

8 د يووالي بوخوگنی بیان کړئ. 

ا یووالی څنگه رامنخته کېږي؟ 

۳ یووالی په خه شي ساتل کېږي؟ 

۲ خلور تنه زده کوونکي دې په وار د تولگي مخې ته راشي او د بووالي دگټو په ارہ دې 
یوه» يوه دقیقه خبرې وکړي. 


۳ درې دوہ کسیزې ډلې دې د ټولگي مخې ته راشي او په وار دې دوه» دوه تنه له بو بل 
سره مرکه وکړي. بېلگه وگورئ: 


ےت 
۳ لومری زده کوونکی: خنگه ناوخته راغلې» گلابه؟ 


8 بل زده کوونکی: د كلي مشر خلک غوند کړي وو او د يووالي په ارہ یې ورته 
خبري کولې. 

8 بوزده کوونکی: خه يې وبلگلابه؟ 

ا بل زده کوونکی: د يووالي په گټو ہی پوهول... . 


یووالی؛ ژوند. سرته رسیدل» نېکمرغي» ستونزي» بریالی» روزنیز» هیله» په زره پورې» 


کان ترل» گبدی» ماته» بې وسه. منل» اخته خوند» خورر» o‏ بدمرغي» 


_٥‏ زد هکوونکي دې په دوو دلو وویشل شي. لومړۍ ډله دې په پورته متن کې خاص نومونه 


او ساده صفتونه او دویمه ډله دي عام نومونه او مرکب صفتونه پیدا او ودي ليکي. 


زده کوونکي دې په کور کې د یووالي د گټو او د بې اتفاقی د زبانونو په ارہ پنځه کرښې 


مقاله ولیکی. 


فرانسس بیکن وايي: بریاليتوب د هغه چا حق دی چې له 


۱. 


0 
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م گلا اختر څه ته وايي؟ 

کوچنیان اختر ته خوشحالي کوي. اخترونه په کال کې دوه ځلې راځي. اخترونه د 
مسلمانانو د خوشحالۍ ورځې دي. دا ورځې باید سمې ولمانخو. 

ھ خلک په اخت ر کې خه كوي؟ 

3 په کوم اخترکی مسلمانان قرباني كوي؟ 


د نړۍ هر ولس خانته د خوشحالی ورخي لري. مور مسلمانان په نورو خوښیو سربېره 
اخترونه لرو. اخترونه زمورر مذهبي ورځې دي. اخترونه په کال کې دوه ځلې راخي. ہو ته 
بې کوچنی اختر او بل ته بې لوی اختر وايي. کوچنی اختر د روژي مبارکی میاشتی له پای 
وروسته پيليري. دري ورخي دوام کوي» خو په کلو او بانډو کې خلک غلور او آن پنخه 
ورځې اختر کوي. کور ار 
د فطر صدقه ورکوي. غوره داده چې دا صدقه د اختر له رارسېدو څخه دمخه بېوزلو 
خپلوان و گاونډیانو اويا نور و کورنیو ته ورکر شي. لوی اختر د قمري کال د وروستۍ مياشتي 
(ذوالحجة په لسمه ورخ پیل کېږي. ددي میاشتی نهمه ورخ عرفه وي. په دې اختر کې 
بډای مسلمانان د حج د فریضې د ادا کولو لپاره مکی مکرمې ته سفر کوي. همدا رنگه 
هغه مسلمانان چې وس لري قرباني کوي. 

د قربانۍ لپاره خاروي حلالوي. د قربانۍ د غوښې يوه برخه مسکینو او بېوزل و کورنیو 
ته ورکول کیږي. په اخترون وکې خلک یو بل ته مبارکي ورکوي. د خپلو خپلوان و کورونو 
ته ځي. د اختر د لمانځلو دود او دستور له یو خای څخه بل خای ته توپیر لري. تاسو په 
اخترون وکې څه کوئ؟ 

د متن لنډیز: 

موږ دوه اخترونه لرو. یو ته بې کوچنی او بل ته یې لوی اختر وايي. اخترونه د مسلمانانو 

د خوشحالۍ ورځې دي. د اختر په ورځوکې خلک یو بل ته مبارکی ورکوي. مرور پخلا 

کېږي. خلک ښه خواړه پخوي. نجونې او ماشومان د اختر په شپه پښې او لاسونه سر هکوي 

او نكريزي ږدي. پېغلې او ځوانان مبلو ته ځي. د هر خای خلک اخترونه د خپل خای له 

دودونو سره سم په ډېر ښه ډول لمانځي. زموږ که دې تل بختور اونبکمرغه وي! 


- څلور تنه زده کوونکي دې د ټولگې مخې ته راشي او د اخترونو په ارہ دې دوې» 
۲ زده کوونکي دې په دوو ډلو وویشل شي. هره ډله دې په خپلو منځون وکې یو بل ته 


د کوچني او بيا د لوی اختر مبارکي ورکړي. 


زده کوونکي دې په دوه کسیزو ډل وکې لاندې مرکی تمثیل کړي: 


٢ 


لومری. مرکه 

ښاپېرۍ: سلا مگلالی؛ اختر دي مبارک شه! 

گلالی: ستا دې مبارک شي» ښاپېرۍ. لمونځ او روژه دې قبوله شه. 

ښاپېرۍ: مننه. دا جامی می راته ماما له پېښوره راوپي دي. 

گلالی: ډېرې ښکلې دي. ښایسته پرې ښکارې. 

ښاپېرۍ: نكريزي دې هم ايښي. لاسونه دې ښه سره شوي دي. نكريزي دې له کومه‌کري وی ؟ 

77 نكريزي مې هم راته ماما له جلال آباد څخه راوړې دي. لږې پاتې دي. راسره 
لارہ شه. تانه به یی درکړم. 

ښاپېرۍ: مس گلالی. درسره ځم. 


دویمه مرکه: 

بریا: اختر دې بختور شه» اسري. 

اسره: ستا دې بختور وي» خورې. ستړې مه شې. چبري تللې وې؟ 

بریا: زرغونې کره تللې وم. اختر مبارکي مې ورکړه. 

اسره: ښه دې وکرل. راځه بريا چې تاس وکره لاړ شو. مور اوپلار ته دې د اختر مبارکۍ 
لپاره راغلې بع. 

بریا: ښه ده» خه چې ځو. 

بریا: مورې! وگوره» اسرہ راغله. 

مور: اسرې» ستړې مه شې» اختر دې مبارک شه. 

اسره: ستا دې مبارکک وي» تروري. طاعت او عبادت دي قبول. لاسونه دې راکړه چې 
کل یی کرم. 

مور: لوبه شې» اسرې» خدایع4 دې عمر درکړي. راخه چای وڅښه» د اختر مبوه وخوره. 

e 

اسره: څه ښه ممیز دي! ښه خوندور دي. 

بریا: هو د غزني ممیز دي. وخوره» اختر دی. زبان نه لري. 

اسره: دلته ډېر شیان دي. کوم یو خوک ژر وخوري. هر چېرته چې لږ لږ وخورې» مړیږې. 

بريا: دارو دې شه. 


۶ 


دربمه مرکه: 

داود: اختر دې بختور شه» خلیله. داخل د حاجیانوء غازبانو! 
خلیل: ستا دې مبارکک وي. طاعت او عبادت دې قبول شه. 

داود: خه چې ځ وکورته. چای او د اختر مبوه وخوروء خلیله. 
خلیل: مننه» داوده. بل وخت به راشم. اوس ځم چې قرباني کوو. 
داوه: څه شی مواحستۍي خلله؟ 

خلیل: پسه مو اخیستی. تاسو قرباني نه کوی ؟ 

داود: ولې نه خلیله. مور په غوايي کې شریک شوي يو. 

خلیل: خو تنه شریك شوي یاست؟ 

داود: څلور تنه. پلار مې» مور مې» تره مې او مشر ورور مې. 
خلیل: ښه ده» داوده. خدایع دې قبوله کړي. زه درنه لارم. 
داود: په مخه دې ښه خلیله هپر دې نه شي چې بيا راشې. 
خلیل: ښه ده» بېگا ته راځم» د اختر مېوه به هم وخورو اوکیسی به هم وکړو. 
داود: د خدای عل په امان! 

خلیل: د خدای عا ښه دي» داوده! 


:- زده کوونکي دې لاندي نوي کلمې معنا او په جملو کی دې وكاروي: 
اختر» کوچنی» خلی. لمانخل» ولس» خانته» سرببره» روژه» پیل کلی» بانډه» غوره» 
ببوزلی» گاوندی» بلیای» پسه خاروي؛ غوشه دود» توپیر» مرور» پځلا. خواړه» پشه» 


لاس سر نكريزي» بردي» پېغلې» لمانخل» بختور» پېکمرغه: 


۳۳۹ 


۶( ۱۳ 
گرانه وروره زمری جانه» 


خدای غلا دي روغ لره. 


زه ښه یم. آزموینه مو سرته ورسبده. نتیجه یې هم راکره. اتم تولگي ته بریالی شوم. په 
پښت وکې مې لوړې نومري وړې دي. پوره سل یې راکړي. ښوونکي صاحب ښه درس راکری 
او اوس پښتو لوستلای او لیکلای شو. خبري پري هم کولای شو. په نورو مضمونونو کي 
مې نومري هم ښې دي. اتيا او نوي نومري مې وري دي. سږکال درسونه ډېر ښه وو. 
خو ورځې وروسته دري مياشتي رخصتي لرو. هر څوک کورونو ته خي. زه هم راخم. 
له نژدي به سره وگورو. ډېر درپسې خپه شوی م. پخوانی شپې» ورځې مې ياديري. دکیسو 
یو کتاب مې درته اخیستی. له ځان سره یې دروړم. ډېر به دې خوښ شي. ښې خوندوري 
ات 
که دلته دې څه شی په کار وي» راته ووایه. پیسی لرم. درته به یې دروړم. احمد او صمیم 
ته می سلامونه ووايه. 
په خدای ا دي سپارم. 
ورور دې» گل احمد 
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زده کوونکي دې په کورون و کي د مشرانو په مرسته د كوچني او لوی اختر په ارہ پنخه 
پنخه کرښې وليکي او بله ورخ دې تولگي ته راوري. 


د کال وروستی لوست 


د کال وروستی لوست 


2 ستاسو تعليمي کال کله پای ته رسبرري؟ 

څو ورځې وروسته ستاسو تعليمي کال پای ته رسېږي. تاسو په دې کال کې ډېر نوي 
شیان زده کرل. اوس کولای شئ په پښتو ژبه لږې» لرري خبرې وکړئ. که همداسې 
دوام ورکری» په پای کې به د خپلې مورنی, ژبې تر خنگ پښتو ژبه هم زده کړئ. 
5 له مورنۍ ژبې پرته د بلې ژبې زده کړه خه گټه لري؟ 


۳ 


۷۱ 


نر ٣٦‏ ار رو ووي رور فکر وکړئ» کله چې نهه 
میاشتی دمخه تاسو اووم ټولگي ته نوي راغلی» په پښتوژبه مو سمې خبرې نه شو ې کولای. 
اوس وگورئ خومره پښتو مو زده کړې. اوس په دبروخبرو پوهبری؛ ډېرې خبرې کولای 
شئ؛ نورو ته خپل خان پېژندلای شئ» د یو شمبر ټاکلو موضوعگانو په اړه خبرې کولای 
شئ؛ ډاکټر ته خپله ناروغي وبلای شئ؛ له درملتون څخه درمل اخیستلای شئ. تر زياتي 
اندازې پورې په پښتو ژبې کې خپلې ورځنۍ ستونزې حلولای شئ. دا ټول ستاسو د ی وکال 
د زبار او زحمت نتیجه ده. په هر مضمون کې مو همداسې نوي شیان زده کړي دي. فکر 
وکری» که شپ ږکاله په ښوونځي کې او همداسې په پوهنتون کې ه رکال نوي شیان زد هکړئ» 
نو په پای کې به مو خومره نوي شیان زده کړي وي. 


د متن لندیز: 

د کتاب وروستی لوست د تعليمي کال د پای معنا لري. که د تعليمي کال پای د هغې 
له پیل سره پرتله «مقایسه) شي» نو سری پوهيري چې خومره نوي شیان بې زده کړي 
دي. همدا زده کري د پوهې د لاسته راورلو لپاره لاره هواروي. هر خومره چې په خیر 
او دقت زده کره وشي» هغومره یې نتیجه ښه وي او سری يې مبوه خورلای شي. 


_١‏ هر زده کوونکی دې په خپل وار د ټولگي مخي ته راشي ي او د زورکال د زده کرو په 
ارہ دې خبري وكري. 
۲ زده کوونکي دې په دوه کسیزو ډل وکې د تولگي په وراندي مرکی وكري. 
هڅه دې وشي چې ټول زده کوونکي پکې برخه واخلي. 


۳- زد هکوونکي دې پوله بل څخه د وخت پوښتنه وکړي. دا لاندي وختونه دې پکې وکاروي: 


څو بجې دي؟ پګ 

يوه بجه ده. دولس بج بجې دي. شپږ بجې دي. لس بجې سیا 

دي. پاو کم يوه بجه ده. کہ پاو باندې 2 
: 3 1 

دوه بجی دي. . پاو باندې دري بجی دي. له یوی څخه پنخلس 5 ١‏ 


دقیقی تېرې دی اتو (بجو) ته دیارلس (دقیقی) پاتې دي... 


بلار ته لیک 
TAA‏ 


گرانه او مهربانه پلاره» السلام عليكم» 

له حدای ۶ غواړم چې ټوله کورنۍ مو روغه» جوره او خوښه اوسي. زه هم ستاسو د 
دعاگانو په برکت ښه یم 

گرانه پلاره» 

دبر مې یادیرری. مورجانه مې ډېره یادیږي. په هوسۍ او كوچني ایمل جان پسې دبر خپه 
شوی یم. خدای ع دې وکړي چې ټول ښه وي. 

مهربانه پلاره» 

زموږ درسونه پای ته رسبدلي دي. بله ورخ مو کلنۍ آزموینه پیل کېږي. لس ورځې به 
روانه وي. د آزموینی له پای ته رسېدو درې ورځې وروسته نتیجی راکوي. بيا له خیره که 
خدای غا کول کور ته درځم. 

سر کال مو لوستونه ډېر ښه وو. ښوونکو ښه درس راکری او مور وہر ښه زده کړي دي. 
ټول لوستونه مو به E E‏ 
پښتو لیک په آسانۍ لولو. لیکل هم پر ې کولای شو. د رادیو او تلویزیون په پښتو پروگرامونو 
پوهېږو. هره شپه پښتو خبرونه اورم. له خپلو تولگیوالو سره په پښتو خبرې کوم. که په کوم 
ټکي پوه نه شو له یو بل او یا ښوونکي صاحب څخه بې پوښتنه کوو. ډېر مهربان او زره 
سواند ښوونکی لرو. 

مورجانې ته مې سوغات اخیستی. گرانی هوسۍ جانې او ابمل جان ته مې ډېرې ښکلې څپلۍ 
اخيستي دي. . له خانه سره به یې درورم پلار جانه دعا رانه کوه ه چې آزموبنه مې په خير تېره شي. 

مورجانې ت ته مې سلام وایه اوگران ایمل جان او هوسۍ جانه پر مخ ښکل کړه. 

په لوی او مهربان خدای دې سپارم. 
ستاسې زوی» تواب 


0 
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هر زده کوونکی دې په خپله ژبه په ساده دول د تب رکال په ارہ خپلې تجربې وليکي او په بله 
ورخ دې هروه مرو په ټولگي کې د نورو ترمخه ووايي . د زده کوونکو د لیک ورتيا د همدې 


لیکنې له مخي تاکل کيري. 
1 


اللہ مو مل شم! 
بریالي اوسئ. 


وییبانگه اونی: هفته 


۱ : اوری: تابستان 


: اوږده: درازءطولانی 
: اوږدو خبرو اترو: بحث طولانی 


اتلء اتلان: قهرمان» قهرمانان : اوردوالی: دراری» طول 


ت۸ ٠‏ اورری:: گردن بند 

اچول: انداختن : اوښکې» اوښکو: اشکک 
د دا دوا 

اختر: عید : اړا محتاج 

اخته: مبتلا ا 


اخلاق: مجموعه اصول وارزشهای عموها لیر فته ٠‏ ارخ: پهلو» طرف 
شده که درستی و یا نادرستی و خوبی با بدی رفتار و : 


شخصیت افراد یک جامعه را مشخص میسازد. . : اروند: مربوط 


اخیستل: گرفتن 
ادې: مادر 

ارزي: میارزد 
ارزښت: ارزش 
ارواښاد: شاد روان 
آزموینه: امتحان 
آستازی: ماده 
استول: فرستادن 
استو گنه: مک لت 
اسرہ: امید» ارزو 
اا با بط 
امله: سبب 

اند: فکر 
o‏ 
انگر : حور ىئ 
انخر: انجیر 
انځور: سم 
الییوالان: دوستان 

اوبه: اب 

اودس مانی: قضای حاجت 
او رد شی جو 

اورہدل: شنیدن 

اورہدل: باریدن بارش 
اوسپنه: آهن 

اوسیدل: بودن» میباشید 


اووم: هفتم 


۶ 


(رب)) 
باندي: بر سر 
بانډه: قربه 


: بربالي اوسی» موفق باشید 
: بریالی: موفق 

: بریالیتوب: موفقیت 

: برید: حمله» حد. اندازه 
: بشپړ (بشپړې): مکمل 

: بلېږي (بلېدل): میافروزد 
شي 

: بهر: بیرون 

: بهیر: روند. جریان 

: بوخت: مشغول» مصروف 
: بډای: پولدار 


به (بڼې): صورت» نوع»چهره 


بې برخې: بي بهره 


بې وسه: ناتوان 
بېشمېره: بیشمار 
کت 
بېلگە: نمونه» مثال 
بپوزلی: فقیر» بیچاره 
بیروبار: ازدحام 

««پ)) 
پالل رپالنه»: پرورانیدن 


پخوانی: سابقه» دیرینه 
پراختیا: انکشاف 
پراخه: وج 
پرائیستل: افتتاح» کشودن 
پرانيستي: کشوده 
پرته: بدون 

: مانده 
ی 
پردی: بیگانه 
پردپس: مسافر 
بر رک ردو 


پروت: مانده 


پرون: دیروز 


۰.۰۰ 


پنخلس: پانزده 

ور سح 

پک ی ت رچ 

په خير اوسې: به خیر باشید 
په زره پوری: دلچسث 

په غاره: به گردن» در مسوولیت 
په مخه دې ښه: پیشرویت خوبی 
مخه ښه: خدا حافظی 

په وړاندې: د 

به کونه کول انکنشاک دن 
پوخ: پخته 

پورته: بالا 

پوره: 

پوزې (پزه)» بینی 

پوه (دانایی): دانا 

پوټی: (ریزہگی)ء توته 
پوځي: نظامی» عسکری 
پوړۍ: طبقه 

پوشتنه: پرسان» سوال 

پیاورتیا (پیاوړی): قوت (قوی) 
پیغام: پیام 


ےئ 
: پټ: پټول: پټیږي: : پنھانء پنهان نمودن» پنهان 


: میشود 


پرونی: چادر 
پښه» پښې: پاء پاها 
پښېمان: پشیمان نادم 
پپروی: تعقیب 
پپژندگلوي: معرفت. شناسایی 
پېغله (پېغلې): دختر جوان 
پېښه: واقعه 

(رت)) 
تاسو: شما 


* تاوبزونه: تومار» تعوبذ 


تر پښو لاندې کول: زیر پاکردن 


|| 


تر لاسه کول : بدست اوردن 
٢‏ 

کچ رس 

تره: کاکا 


ترور: خاله» عمه 
روه ترس 

ترڅ: عین حال 
تري: ازش 
د 


ره لای 


17751 


تله: ننگ: می رفت» رفتن 
نمه: امید» طمع 

ان وود 

e‏ نیمه جوانان 


تر نام زنانه است 
تورتم: تاریکی 

توره دره: تخته سياه 
توره ټوخله: سياه سرفه 
توره: سیاه (مونث) 
نوره» توري: شمشیر 
توریالی: شمشیرزن, بهادر 
توریالی: نام مردانه 
توک ماده 

توگه: نوع» طرز 

تومنه: مابه 

توبول: ربختاندن 

تباره: تاریک 

کیږه: سک 

تړل: بستن 


۶ 


: چاپہریال: محیط 


جمتو» ےت 


: حرا: کوهی در عربستان 
: حکمت: معرفت به مسائل زنده‌گی و اينکه 
: چگونه باید زنده گی کرد. 


خاوره» خاوری: خاک 

: خاورو ته سپارل: به خاک سپردن 

: خاوند: صاحب 

: خپل منخ: دربین خود 

TT 

: خپلوي: خویشاوندی 

أ خچه: خفه 

: ختن: نام جای در چین» اهوان و عطر مشک 
حاصله از انها شهرت دارد. 


دل کربختاندن 
: تښتیدل: گریختن 
٠‏ تېر (تېره): گذشته 


و 


((ج)) 


))(( 


کک 


(رخ)) 


: خارنه: تر سترگو لاندي ساتل (مراقبت) 

: خاروي: خلوربولي؛ حیوانات 

: خرخای: د خاروبو د پوولو شین او له وښو ډک 
: خای 

: څپه: سیلاب 


))2(( 


))(( 


خدای بښلی: خدا بیامرز 
خدای په امان: خحداحافظ 
خدای مو مل شه!: خداوند یار و یاور شما 
خدایرو: به خداء قسم است 
خرخيري: فروخته میشود 
خلقت: پیداکبدل 
خوار مه شې» خواره مه شې: ذلیل نشوی 
خواره: خوردنی» غذا 
خواږه: شیربنی 
خور: خوري: خوری: خوري: خوردن» 
خوشالي: خورسندی 
کت 
خولی:کلا 
خوند: مزه.لذت 
خوندور: خوندوري: لیذ 
خویندی: خواهران 
خورل: خوردن 
حور وره مرن 
خوږیدل: شیرین شدن 
خوږې: شیرین 
خوښ:خوښي:خوښیږي: خوښۍ: خوشحال 
خيژي (ختل): برامدن 
سی رورو 
کر گل 
((د)) 
د بل تر لاس لاندي ژوند: زنده گی زیر دست 
دیگران 
د خدای ښه دی: فضل خداوند 
د کاڼي کرښې: نفٹر سک سخن والا 
درباندې: بالایت 
درسره: با تو 
درلودل: داشتن 
درمل: دارو» دواء ادوبه 
درملتون: دواخانه 
درناوی : احترام 
درنه (در خخه) : از تو 


درنه سترگه: به چشم عزت» به احترام 


. درنښت: سنگینی» احترام 

: درواغ: دروغ» حرف نادرست 
أ دريځ: موقف 

: درې کسیز: سه نفری 

6 ۳ تا 

: دمخه: پیش از. قبل از 

دمه: توقف. تفریح» استراحت 
: دنده: وظیفه 


: دود: رواج 
: دودونه: رواجها 
: دوی (هغوی): اینها (انها) 
: دوړې: 5 د 
: دیارلس: سیزده 


))3(( 


: ذایقه: خوند 


(«ر)) 


: رابلې: » میطلبد» دعوت میکند 
: ٰ۹“ 0" 
: راستون: بازگشت 

: راسره: همراهم 

: راغی: امد 

هُ راوستل: اوردن 

: راولی: می اورد 

: رت پرورنده» خداوند رج 

: رحیم: رحم والا 

: رغون: ابادی 

: رنخور: ناجور» مربیض 

: روزل: روزنیز: روزي: پرورش کردن» پرورش» 
٠‏ میپروراند 

: روژه: رمضان 

: روغ اوسی: صحتمند باشید 

: روع: جور» صحت 

۽ روغبر: احوال پرسی 

: روغتون: شفاخانه 


روغتیا: صحت 


ریبل: در و کردن 
رشتینولی: راستکاری. صدافت 
رڼا: روشنی 
(«ز) 
زامن (زوی): پسران (پسر) 
زاره: کهنه 
زده کره: آموزش 
زرغونه: سرسبز (نام زنانه است) 
زرلشته: چوبدطلابی رنام زنانه است) 
زرمینه: نام زنانه است 
زرین: طلایی» نام مردان 
زل جوان» نام مردانه 
زور: کهنه 
زیاتره: آکثرا» بیشتر 
زبار: زحمت 
زیرریدل: تولد 
زره سوی: دلسوزی» ترحم 
زره: دل» قلب 
زرور: دلاور 
زرگی: قلب (اسم تصغیر) 
زبرمه: پس انداز 
زېږېدلی: تولد يافته 
7 
ژبه: زبان 
ژر ژر: زود زود 
ژرلي: گربسته 
ژمی: زمستان 
ژوبله: زخ 
ژوند: u‏ زنده گی 
ژیر: زرد 
ژبری: زردي» یرقان 
((س)) 
سابه: سبزی 
ساری: مانند 
سار کت 
سپورمی:مهتاب 
سپین ږیری: ریش سفید 


۶ 


e. 


11٣990‏ مٰٗے|ٗ]!]!‌ں‌ں‌ ٗ۰ 10ں رر ری 


و 1,, 1 ًٔ) 


ستاسو: ازشما 

ستاینه: صفت 

ستایلی: ستایش 

ستر: بزرگ 

سترگی: چشمان 

ستومان: خسته 

ستونزه: ستونزي له منخه ورل: مشکل» 
مشکلات را از بین بردن 

ستونی: گلو 

ستری:ستری مه سي 

وره عا وه 

سرته رسیدل: به سر رسیدن» انجام یافتن 
سرغرونه: تخلف 

سره زر: زر سرخ طلا 

سره میاشت: هلال احمر 

په بر 

ښاکتمشوره 

وار وي 

سمدلاسه: فوراء دفعتا 

سمندر: بجر 

سمه: درست. ابادی 

سهار: صبح 
موی 
ومع 

سور (سره): سرخ 
سوکالي: آرامی 
سوکړک: نان جواری 
سوله: صلح» آرامی 
سوخول: سوختاندن 


سوخي: میسوزد 
سیمه: سی منطقه» مناطق 
سیند: دریا 


ستگار: اراش 
سری: سري: مرد» مردان 
سری: شش 

(«(ش)) 
شاوخوا: دور و بر 


ارس رت 
شارسم: شانزدهم 
شیه: شب 
شتمني: : دارایی 
شه مال او دارایی 
شه هت بي 
شکېدلې (پڼه): پاره پیزار 
شلبدل: پاره شدن 
شمار: حساب 
شمله: سر لونگی بالای کلاه 
شمېر: عدد 
لو دب 
شری: سرخکان 
شین: شین زره: سبز ردل بیزار) 
شرل: راندن 
(رط)) 
طراوت: تازه گی 


(«غ) 
غاټول: لاله 
غر: کوه 


غله: : غلې: : غله دانه» حبوبات 


غوره: منتخب 

غورخنگ: شور و شوق» تحریکک 
غونډ: چو همه غونډ مشر 
غورول: هوا ر کردن» چرب کردن 
غور: غورر ایښوول: گوش فرا دادان 
غوښنه ي 

غوښه: گوشت 

غونډه: جلسه 

غټه: کلان» بزرگ 

خر وځ لک 


ب غړی: عضو 
: غرونه: اوازها 


(رکت)) 


: کارول: استعمال نمودن 

: کالی: لباس 

: کانگې: استفراق 

: کاینات: همه موجودات جهان 
: کانی: سنگچل 

کی مات اه 

کہ 


کرکیله: زراعت 
ات 

: کرنیز: زراعتی 

: کرونده: زمین زراعتی 
: کرښه: خط 

: ککر الوده 

: کلا: قلعه 

: «خوارلس) کلن: «چهارده ساله) ساله 
: کله کله: گاه‌گاه 
کلونه: سالها 

ِ که کا ده دهات 
7 


1 
: کوچنی: کوچنیوالی: خورد» خوردسالی 
: کور: کورنی: خانه» خانواده 


کیرو اکبدل: : میشویم شدن 
: کخوره: خلطه خلطه 


کراو: تکلیف» تمرین 


2 080080237" 
کرٍه: کج 
کسی بنشینید 


۱۳۸ 


«گ» 
گاونډی: همسابه 
گران: محبوب 
گربوان: گریبان 
گل تعین 


رام طریقه 

لارشوونکی: رهنما 
لارشوونه: رهنمایی 

لاس نه رسبدل: عدم دسترسی 
لاس: دست 

لالیه: محبود 

لامل: علت» عامل 

لانجمن: دعوه یی 

لانجی: دعوه ها 

لانده: تر 

لاندي باندې: سر به سر 

لار: رف ۱ 

لپاره: برای 

و 
لگیا: مصروف 

لمانخل: تجلیل نمودن 

لمن: دامن 

لنډ: کوتاه 

لنډیز: خلاصه 

لدی نوعی از سروده مردمی پښتو 
له امله: بخاطر 

له لاسه نه ورکول: از دست نه دادن 


«رل)) 


له مخی: از روی 

له يوه لاسه ټک نه خيژي): از یک دست صدا 
نه میبراید 

له: از 

لوست:لوستل: لولم: درس خواندن» میخوانم» 
لومرنی سوونخی: یکت ابتدایه 

لوند: تر 

لوی: لویان: بزرگ» بزرگان 

لوييرري: کلان میشود 


۱ 


: ماته: ماتوی: م 
را سرت اق سای 
: مالوج: محلوج» پخته 

: ماڼۍ: قصر 

: متصف: : ستوده شد 

: مچ: مچان تر جک 

: مخ اروي: رو میگرداند 


لوړ: بلند 


٠‏ لوری زده کري: تحصیلات عالی 
لوږه :گرسنه گی 

: لوڼې (لور - لورگانې): دختر» دختران 
ا ليري: > لطاب 


: تا لکا لح لک خراندان و 


٦ت"‏ کمک زک 


: لښته: چوب 


((م)) 


: مرور: خفه. قهر 

: هربی (مرییتوب): غلام» غلامی 
: مرگ ژوبله: مرگ و میر 

: مزل: راه رفتن 

: مستی: ماست 

٠‏ مسرہ: مسری: مصرع 

: مشر: کلان 

: مشرانو ج که مل اعانا 
: مل: همراه» ضمیمه 

: ملکك: سرزمین 

٠‏ ملگری: همراه» رفیق 

` ملي تولنہ: جمعیت ملی 


ےت 

منگول: پنجه 
۳ 
منل: منلی: قبول کردن» قبولی 


مننه: تشکر» ابراز سپاس 


موخه: هدف 
مور: مورنی: : مادر» مادری 
مین: 07 فریفته 
مينخي: میشوبد 
نی : علاقه 
مېړانه: مردانهگی 
مړ (مړ یې کرم): مرده» مراکشت 
مړی: مرده 
مړيږي مرست سر مر یری 
منډه (ور منډه): دوش 
ممیت 
مر تام 
مېنه: خانه 
مرد مېړونه: 

((0)) 
نایوه: نادان 
ناروغ: ناروغي: مربض؛ مریضی 
نارینه: مردانه 
ناست: ناسته ولاره: نشست و برخاست 
ناغه: جریمه 
ناوخته: ناوقت 
ناوي: عروس 
نتکی: زیزری که بر جبین 
نجلی: دختر 
مدترع 
ری رن سل کرز 


جبین اوبختاندہ میشود 


نرۍ وریجی: برنج باریکک 


۰ 
و لو 


: دی غیرت. دلاوری 

: ننني: امروزی 

: ننوزي: میدراید 

اک 
۱ 

٠‏ نور: دیگران 

: نوکان (نوک): ناخنها رناخن) 

: نومول: نوموي: نامیدن» مینامد 
ا 


نوميري: نومہدل: نامیده میشود. نامیدن 


: نوی: نو جدید 

: نری: دنیا 

: اڈ 

داي کخ 

: نیکمرغه: نېکمرغي:نېکمرغۍ: خوشبخت 


هار: اميل 
: هر ارخیز: همه جانبه 

: هرو مرو: حتما 

: هغومره: آلقدر 

٠‏ هلکت: بچجه» پسر 

: همزولی: همسال 

: هندواڼه: تربوز 

: هواريري: هوارې: هموار میشود 
: هوسايي: ارامی 

: هوسۍ: آهو 

: هیله: آرزو 

: هتی: دکان 

: هڅه: مخول: کوشش, تشویق 
ٌ هډوکي: استخوانها 


((ره)) 


٢717, 
هېواد: کشور‎ 


هېوادپالنه: وطندوستی 
هبوادوال: وطندار 
(«و)) 
واخله: گر 
وار: نوبت 
واک: اختیار 
والوته: والوزی: پریدء بپرید 
واوره: بشنو 
واوروي: بشنواند 
واوره: برف 
وتلی: برآمده 
3ے خشٹ 
وپور جو ٹا 
ودان: ودانی: آباد» آبادی 
ودربدم: ودربری: استاد شدم» استاد شوید 
وده: خفته» خواب برده 
ورباندي: بالایش 
ورته: برایش 
ورغی: (به طرف او) رفت 
ورک گمشده 
ورور: ورورولي: وروري: ورورگلوي: برادر؛ 
برادری 
وروسته: بعدا 
وربسجي برج 
ورج روز 
ورځپاڼې: روزنامه ها 
ورخه: برو 
وزر: بال 
وزگار: بیکار 
وژني «وژل): میکشدرکشتن) 
وساتی: نگه کنید 
وسه: توان 
وشرموینه: خجالت دهد 
وصال: یکجایی 
وغورومه: هموار نمایم 
ولس: ولسمشر» ولسي جرگه: مردم؛ ملت 
ولسي: مردمی 
ولمانخو: تجلیل نماییم 


۶ 


یخي: سرد 
: یوازی سر: تنهایی 


ولوله: هیجان 


ٍ ولولي: بخواند 

: ولویدرلوبدل):افتاد رافتادن 

: ولې: چرا 

: ولېدې (لیدل): دیدمت 

: ومومي: دریافت 

: ومې پېژاند (پېژندل): شناختمۂ 
: ونیسی: کرد 

ۀ ونډه: حصه 

: وباړل: مفتخر نمودن 


: وراندی: پیش 

: ورتیا: مهارت. استعداد 
٠‏ وریا: وات مجانی 

: وږې: گرسنه 

وښ شم ودن 


: وېښته: مو 


((ی)) 


بووالی: اتحاد 
وور بر 


اخځليکونه 
١‏ ادبپوهنه سید محی الدین هاشمی 
۲- اوسني لیکوال (لومری ټوک) عبدالر وف بېنوا 
۳- برگزیده سخنان بزرگان» مرضیه يعقوبي 
٤‏ - پټه خزانه. محمد هوتکک 
-٥‏ پښتو پښویه» پوهاند دوکتور مجاور احمد زبار 
- پښتوگرامر» پوهاند صدیق الله رښتین 
۷- خواږه نعتونه» مولانا عباس قادربه 
۸- د پښتو ژبې لنډگرامر» سید محی الدین هاشمي 
۹۔ د شمس الدین کاکر دېوان 


